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颈部淋巴结结核发病率为肺外结核首位%在发
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1最近
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年%国内外虽有多篇关于颈部

淋巴结结核的影像学分析研究的论文'
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%但均样本

量较小%针对
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分析的报道较少%尤其对扩散加

权成像#
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$技术及表观扩散系数#
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$特点的

分析更少1笔者通过对
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例颈部淋巴结结核患者

的
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资料进行研究%旨在发现其影像学

特征性表现%以提升
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用于诊断颈部淋巴结结核

的水平%发挥
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序列在颈部淋巴结结核诊断中的

作用1

资料和方法
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例经手术切除淋巴结后病理检查,实验室检查确诊-

(-

例因未达手术标准%经临床和影像学综合诊断%

并经抗结核药物治疗有效而得到证实1收集研究对

象临床信息%以及颈部淋巴结结核的淋巴结大小,数

量,分布特点,
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3分别扫描%并自动形成
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图%手动测

量
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值并取平均值1所有序列层厚
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-所有图像数据进入工作站系统进行分析1
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((77

%平均直径为#

3(*+3C-*4)

$

77

1按照文献

'

()2((

(中影像学分区%共累及
4)+

例次%主要分布

在第
&

,

5

区%具体见表
(

1按照影像学形态结合病

理分为
@

期'

-25

(

%共累及
3,3

例次%

0

期有
())

例次

#

+@*34B

$%

&

期有
5(

例次#

3@*+3B

$%

3

期有
5(

例

次#

3@*+3B

$%

5

期有
4)

例次#

(5*(3B

$1

(+3

例淋

巴结结核中%淋巴结成链状
+(

例#

3+*@AB

$-淋巴结

融合
5A

例#

4,*),B

$%淋巴结周围软组织水肿
()+

例

&
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表
#

!

研究对象颈部淋巴结结核影像学分区分布情况

位置

0

区
&

区
3

区
5

区
6

区
7

区
8

区 合计

例次
构成比

#

B

$

例次
构成比

#

B

$

例次
构成比

#

B

$

例次
构成比

#

B

$

例次
构成比

#

B

$

例次
构成比

#

B

$

例次
构成比

#

B

$

例次
构成比

#

B

$

右侧
3@ @*55 ,) (5*A, @5 ,*+@ -) ((*,+ +, 5*54 ) )*)) 3( @*(5 3A( 44*A-

左侧
3@ @*55 5( (@*(3 @4 A*,4 4+ ()*4@ 3@ @*55 ) )*)) 4 (*)) 333 @@*(@

合计
@A ,*4@ (-( +3*)( ,3 (A*3, ((+ 33*@5 -+ (3*43 ) )*)) 3- 4*(5 4)+ ())*))

#

5A*)+B

$%窦道形成
(+

例#

,*A4B

$%脓肿
4)

例

#

+5*AAB

$%纤维硬结及钙化
(A

例#

(+*-@B

$-手术

后脓肿行标本细菌学,抗酸染色及基因检测%

44

例

#

@(*-5B

$淋巴结并发其他细菌感染%

+

例#

3*35B

$

结核分枝杆菌耐药1本组患者中多种影像学表现共

存
,4

例#

5(*,5B

$%其中
0

,

&

,

3

,

5

期共存
4

例

#

+*5,B

$%

0

,

&

,

3

期共存
()

例#

5*4AB

$%

3

种分

期共存
5,

例#

4,*A4B

$1

+/GZ

表现特点!根据淋巴结结核临床分期不

同%不同序列扫描
GZ#

信号表现不同1双侧淋巴结

呈多区分布%链状分布较为特征性1

0

期有
())

例%

$S#

可清晰显示淋巴结内裂隙状低信号影%

K$I

图表现为稍低信号影#图
(

%

3

$1

&

,

3

,

5

期分别有

5(

例,

5(

例,

4)

例%实质部分在
$S#

时表现为稍高

信号%

K$I

图表现为高信号-坏死区在
$S#

时表现

为明显高信号%

K$I

图表现为稍高信号%病理检查

显示为典型干酪性肉芽肿#图
+

%

@

$%

GZ#

显示
()+

例出现灶周水肿1窦道形成后%可见脓肿与皮外相

通%脓肿区
$S#

呈明显高信号%实质部分与坏死区

间可见环形低信号#图
4

$1部分颈部淋巴结结核痊

愈后%纤维硬结灶及钙化灶表现为*四低+现象%即

U

(

S#

,

U

3

S#

,

$S#

,

K$I

图均为低信号1

U

3

S#

显

示淋巴结结核病灶信号呈多样性%

$S#

可表现为明

显高信号,稍高信号或低信号同时存在的现象%并可

明确区分脓肿区,水肿区及累及器官和组织的程度

#图
-

%

5

$1

在
>

值分别为
)

,

3))

,

4))

,

()))

,

3)))0

"

77

3

时%

,-

例颈部淋巴结结核患者
$S#

序列随
>

值增

加而信号逐渐下降#图
A

"

(3

$%病灶区结构更清晰%

呈*靶+征表现1其相应
K$I

值'

0

#

1

(

%

1

+

$(分别

是
)*,+4

#

)*5A5

%

(*4)@

$

i()

f+

77

3

"

0

,

(*34@

#

)*,5)

%

(*4-4

$

i()

f+

77

3

"

0

,

(*)+,

#

)*5-,

%

(*3,)

$

i

()

f+

77

3

"

0

,

)*A@3

#

)*-34

%

(*(,+

$

i()

f+

77

3

"

0

,

)*-A5

#

)*++5

%

)*A4,

$

i()

f+

77

3

"

0

%

4

组
K$I

值比

较%差异有统计学意义#

?H+@*(-

%

)

"

)*)(

$%说明

以
>

值为
)

,

3))

,

4))

,

()))

,

3)))0

"

77

3 分别行

GZ#2$S#

序列扫描%图像
K$I

值有差异%

$S#

图

像信号强度有差异1

讨
!!

论

$S#

是一种
GZ

功能成像技术%其基本原理是

利用水分子扩散特性进行成像%反映水分子在不同

组织中扩散状态-水分子扩散快慢以
K$I

表达%

K$I

值越大%水分子扩散越快%失相位越明显%

$S#

信号越低%

K$I

图信号越高-反之%

K$I

值越小%水

分子扩散越慢%失相位越小%

$S#

信号越高%

K$I

图信号越低1

>

值为扩散敏感系数%是反映水分子

扩散运动敏感性的指标%

>

值越高%水分子扩散运动

更敏感%理论上测量值就更准确-但随着
>

值逐渐增

加%图像信噪比会逐渐降低%图像质量下降%故选择

合适的
>

值需要依据不同场强,部位,目的

而定'

(32(@

(

1

本研究以
$S#

,

K$I

图结合
GZ

扫描基本序

列对颈部淋巴结结核进行研究%不但能清楚显示淋

巴结结核的分布,数目,大小,形态%与周围结构的关

系%还能因
$S#

在脓肿方面的优势及
K$I

值特

点%与淋巴结反应性增生,淋巴瘤,转移性淋巴结相

鉴别1

(/

颈部淋巴结结核
GZ

特征性影像学表现!

#

(

$淋巴结结核数目多,分布广,形态多样%分布上以

第
&

,

3

,

5

区易累及%其中%第
&

,

5

区尤甚%常呈双

侧淋巴结链式分布%与文献报道一致'

42-

(

1淋巴结结

核
GZ#

表现的多样性主要由于淋巴结结核病程长%

多个病理时期并存%故同一病例中
GZ#

信号呈现多

样性特点1纤维素增殖期'

(4

(淋巴结单个较小%中间

多呈*四低现象+%表现为
U

(

S#

,

U

3

S#

,

$S#

,

K$I

均呈低信号%以上
GZ

特征性影像学表现%可作为

与颈部淋巴结其他病原菌感染的重要鉴别依据1

#

3

$淋巴结结核容易形成脓肿坏死,融合,窦

道'

(-2(5

(

%此征象可与淋巴瘤相鉴别1#

+

$淋巴结结

核周围软组织容易肿胀1淋巴结结核病理上容易形

成坏死,脓肿%包膜容易破溃并相互融合%淋巴结结

&
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图
#

)

!

!

患者%男%

+A

岁1

GZ#

显示右侧颈部
0

期淋巴结结核%

$S#

#图
(

$呈中间裂隙状信号影%周围高信号-

K$I

#图
3

$呈周围稍高信号%

中间稍低信号
!

图
G

)

P

!

患者%女%

3+

岁%发现左颈部包块
(

年1

GZ#

显示左侧颈部脓肿形成%

$S#

#图
+

$呈明显高信号%

K$I

#图
@

$呈稍高

信号 图
Q

!

患者%女%

(4

岁%发现颈部肿大包块
+

个月%

$S#

图像1

GZ#

显示窦道形成%脓肿与皮肤相通-

$S#

脓肿区呈明显高信号%实质

区呈高信号%

$S#

清楚显示实质区,脓肿区及其之间环形低信号
!

图
R

)

S

!

患者%女%

@+

岁1图
-

为
U

3

S#20

X

8'N

序列%图
5

为
$S#

图像1双

侧颈部淋巴结信号混杂%

U

3

S#

#图
-

$表现为高,等,低信号-

$S#

#图
5

$显示左侧异常淋巴结中明显高信号脓肿区,高信号实质区,低信号水

肿区%其内可见流空血管影%右侧颈部异常淋巴结在
U

3

S#

#图
-

$序列边界模糊%在
$S#

#图
5

$序列可见清晰高信号淋巴结
!

图
T

!

#!

!

患

者%男%

+(

岁1图
A

"

(3

的
>

值分别为
)

,

3))

,

4))

,

()))

,

3)))0

"

77

3

%

GZ#2$S#

序列显示信号随
>

值升高而逐渐减低%并可见脓肿区结构更

清晰%中央可见高信号%呈*靶+征表现

核易于并发其他感染%对周围软组织浸润而形成肿

胀%这也是感染性淋巴结炎特征性表现%可与反应性

增生淋巴结,淋巴瘤,转移性淋巴瘤相鉴别1

3/

颈部淋巴结结核
$S#

及
K$I

值的特征性

表现!颈部淋巴结结核易于形成坏死,脓肿%坏死区

为干酪样液化物质%因其炎症细胞及黏蛋白,脂质而

使水分子扩散受限%在
$S#

上表现为明显高信号%

这是淋巴结结核的主要表现形式'

(A

(

%依此特点可与

转移性淋巴结坏死相鉴别'

(,23)

(

1同时%由于病程较

长%其病理表现及含水量不同%

$S#

序列可表现为

明显高信号,稍高信号或低信号等同时存在的现象1

U

3

S#

对病灶与水肿区均表现为高信号%故无法区

分淋巴结结核融合病灶本身及累及范围%缺乏对病

灶结构细节显示-而
$S#

可以明显区分水分子自由

扩展与扩散受限%可以准确区分脓肿区,水肿区及累

及器官,组织%为手术治疗提供确切的信息'

(5

%

3(23-

(

1

淋巴结结核坏死区在
>

值为
)

,

3))

,

4))

,

()))

,

3)))0

"

77

3条件下扫描%

4

组
K$I

值比较%差异有

统计学意义%

$S#

信号随
>

值增加而信号明显下

降%环壁随
>

值增加而信号逐渐下降%这与肿瘤转移

性淋巴结或淋巴瘤随
>

值增加而信号逐渐上升不一

样'

(,23)

(

-但是%

>

值
#

+))0

"

77

3 时%方可消除血流

灌注对
$S#

及
K$I

值的影响-而
>

值
#

()))0

"

77

3

后%图像信噪比明显下降%影响对图像的观察'
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本研究在设计时曾选用
>

值为
())

,

3))

,

+))

,

@))

,

4))

,

-))

,

5))

,

A))

,

,))0

"

77

3

%因其差距较小%图像

信号及
K$I

值间差别不大而未予采用1本研究显

示%当
>

值为
3))

或
4))0

"

77

3 时%

$S#

能清晰显

示病灶内结构%信号与周围组织对比度好%故在行颈

部淋巴结
$S#

而进行
>

值设定时%综合上述多类影

响因素%

>

值可选择
+))

"

()))0

"

77

3

%可以得到满

意的图像1文献'

3(

%

3+

%

352+)

(显示%恶性淋巴结

K$I

平均值最大为#

(*)5C)*3,

$

i()

f+

77

3

"

0

%最

小为#

)*5@C)*((

$

i()

f+

77

3

"

0

-反应性淋巴结增

生
K$I

平均值为#

(*33C)*3+

$

i()

f+

77

3

"

0

-正

常淋巴结
K$I

平均值为#

(*3,C)*(3

$

i()

f+

77

3

"

0

-

淋巴瘤
K$I

平均值为#

)*A-C)*3+

$

i()

f+

77

3

"

0

1

本次研究所得淋巴结结核
K$I

值数据%也许可作

为与其他颈部淋巴结病变相鉴别的参考量化指标1

综上所述%颈部淋巴结结核
$S#

有很多特异性

的征象%在常规
U

(

S#

,

U

3

S#

的基础上%运用
$S#

及
K$I

值可为清晰显示淋巴结结构,诊断及鉴别

诊断,抗结核药物治疗前后进行疗效评估提供重要

信息1所以%

GZ

常规序列扫描结合
$S#

及
K$I

值是十分有价值的检查方法1
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