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问卷调查结果分析
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!摘要"

!

目的 调查结核科护理人员对肺结核并发
/

型糖尿病知识的掌握情况&分析其相关影响因素&为相

应培训提供科学参考依据0方法 采用自行设计的肺结核并发
/

型糖尿病知识问卷&采取直接抽选法从湖南省有

结核科的
1

所三甲医院中抽取两所#湖南省胸科医院$长沙市中心医院%&再以整群抽样的方式抽取
/0%

名符合纳

入标准的结核科护理人员进行问卷调查0本次调查研究共发放问卷
/0%

份&收回有效问卷
/)(

份&有效回收率为

()&%2<

#

/)(

"

/0%

%0问卷主要调查了结核科护理人员对肺结核并发
/

型糖尿病知识的掌握情况及其相关影响因

素0问卷结果采用
>W>>/%&%

软件进行统计分析&满足正态性的资料&使用
/

检验和
-<=

检验分析1不满足正态

性的资料&则使用
R(-#@

检验和
W&,@&3(>

/检验&

!

#

%&%1

为差异有统计学意义0结果 结核科护理人员肺结核

并发
/

型糖尿病知识平均得分为#

/)&$'i)&$1

%分&平均得分率为
)1&'/<

#

/)&$'

"

3%

%0不同职称组的平均知识得

分!护士组为#

//&''i'&(2

%分$护师组为#

/3&32i3&3(

%分$主管护师组为#

'/&%0i3&(%

%分$副主任护师及以上组

为#

'1&%1i'&('

%分&组间差异有统计学意义#

/L02&(32

&

!

#

%&%1

%1不同学历组的平均知识得分!中专组为

#

/%&(%i1&1$

%分$大专组为#

/'&$2i3&%$

%分$本科组为#

'$&)3i'&(2

%分$硕士及以上组为#

'2&/%i/&/0

%分&组间

差异有统计学意义#

/L$%)&%$)

&

!

#

%&%1

%1不同劳动关系组的平均知识得分!临时合同组为#

/3&2'i)&%3

%分$正

式在编组为#

/2&%1i)&/$

%分$长期合同组为#

/2&31i1&2%

%分&组间差异有统计学意义#

/L1&3$%

&

!

#

%&%1

%1不同

护理年限组的平均知识得分!

%

"

年组为#

//&2(i3&02

%分$

1

"

年组为#

/0&0(i1&$2

%分$

$%

"

年组为#

'$&//i

3&31

%分$

"

/%

年组为#

'3&%%i3&)(

%分&组间差异有统计学意义#

/L1'&%/(

&

!

#

%&%1

%0结论 结核科护理人员

对肺结核并发
/

型糖尿病知识的掌握水平亟待提高1职称$最高学历$劳动关系和工作年限等是影响结核科护理人

员掌握肺结核并发
/

型糖尿病知识的重要因素0

!关键词"

!

结核&肺1

!

糖尿病1

!

共病现象1

!

护理人员1

!

问卷调查1

!

数据说明&统计
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目前&据
=YN

估算我国结核病年发病率为

)3

"

$%

万(

$

)

0糖尿病患病率在过去
/%

年中上升了

3

倍&成为全球糖尿病患病率增长速度最快的国家

之一(

/

)

0肺结核并发
/

型糖尿病已成为临床的多见

病&且呈逐年增加趋势0糖尿病使肺结核的复发率$

死亡率增高(

'

)

0两者并发时&相互影响&相互制约&

病情迁延不愈&常形成恶性循环0结核科护理人员

承担着肺结核并发
/

型糖尿病患者治疗期间的护理

和健康教育工作0因此&结核科护理人员对肺结核

并发
/

型糖尿病知识的掌握显得尤为重要0本研究

旨在通过调查结核科护理人员肺结核并发
/

型糖尿

病知识的掌握情况&并分析其影响因素&为结核专科

护士培训提供参考依据0

资料和方法

一$资料来源

$+

研究对象!本研究采用简单随机抽样的直接

抽样方法&从湖南省有结核科的
1

家三甲医院中直

接抽取
/

家医院&分别为湖南省胸科医院$长沙市中

心医院&再从湖南省胸科医院
(

个结核科室中直接

抽取
0

个结核科室$长沙市中心医院
2

个结核科室

直接抽取
)

个结核科室&最后以整群抽样的方式对

$3

个科室中的所有符合纳入标准的护士进行问卷

调查0共发放问卷
/0%

份&收回有效问卷
/)(

份&有

效回收率为
()&%2<

0其中&男
$

名&女
/)0

名1年

龄
/%

"

'%

岁
$')

名&

'%

"

3%

岁
$/'

名&

3%

岁以上

$%

名0

/+

纳入标准!在职在岗注册护理人员1从事结核

科临床护理工作
$

年及
$

年以上者0

二$研究方法

$+

研究工具!参照文献(

3.2

)&自行设计.结核科

护理人员肺结核并发
/

型糖尿病知识掌握情况的调

查问卷/0该问卷分为
'

个部分&第一部分为研究对

象一般资料&第二部分为知识维度&第三部分为再教

育维度0知识维度均为单选题&共计
/%

个条目&总

分
3%

分0其中肺结核知识
)

个问题&总分
$/

分1糖

尿病知识
2

个问题&总分
$3

分1肺结核并发
/

型糖

尿病
2

个问题&总分
$3

分0答对一个条目计
/

分&

答错或不知道一个条目计
%

分1平均得分率
#平均得

分率
L

平均得分"总分
n$%%<

%

$

)%<

则认为结核科护

理人员未能掌握肺结核并发
/

型糖尿病知识0再教

育维度主要内容有获取知识的途径$获取知识的意

愿$渴望再教育的方式0问卷的
'

个部分各由
)

名

专家&经过
/

轮专家讨论与修改&得出内容效度指数

为
$&%%%

0从湖南省除本研究现场
/

家医院外的其

他
$

家三甲医院结核科随机抽取
'%

名护士进行预

调查&用
>W>>/%&%

软件进行可靠性分析&测得问卷

第一部分的
?F"-D6;9

$

系数为
%&2)%

&第二部分的

?F"-D6;9

$

系数为
%&)3%

&第三部分的
?F"-D6;9

$

系数为
%&)03

0

/+

调查方法!于
/%$)

年
$$

月至
/%$2

年
/

月进

行纸质问卷调查&调查员使用统一性指导语说明问

卷填写要求$解释疑问&当场回收并检查问卷&以保

证数据的准确性和可信度0

'

3$/

'

中国防痨杂志
/%$0

年
/

月第
3%

卷第
/

期
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三$统计学处理

采用双人双录入方式&用
4

P

#X686'&$

建立数

据库&

>W>>/%&%

软件进行统计分析&采用频数$百

分比$*

*i+

+描述结核科护理人员的一般资料及其

知识得分0满足正态性检验的资料&使用
/

检验和

最小显著性差异法#

-<=

%检验分析结核科护理人

员对肺结核并发
/

型糖尿病知识的掌握情况1不满

足正态性检验的资料&使用
=E7;9)

检验和

@6596-E>

/检验&

!

#

%&%1

为差异有统计学意义0

四$伦理学

在实施调查前&对调查对象进行宣传&在研究对

象知情同意的情况下进行问卷调查0

结
!!

果

一$

/)(

名护士对肺结核并发
/

型糖尿病知识

的得分情况

本次调查问卷满分
3%

分&

/)(

名研究对象肺结核

并发
/

型糖尿病知识平均得分为#

/)&$'i)&$1

%分&本

次问卷的知识平均得分率为
)1&'/<

#

/)&$'

"

3%

%

#表
$

%0

二$影响护理人员掌握肺结核并发
/

型糖尿病

知识的影响因素分析

$+

影响护理人员掌握肺结核并发
/

型糖尿病知

识的单因素分析!将
/)(

名护士按年龄$护理工作年

限$最高学历$职称$劳动关系$经济收入等各相关因

素与平均知识得分进行单因素分析0结果显示!

#

$

%年龄对平均知识得分有影响#

=E7;9)

检验&

)L

'0&$)(

&

!

#

%&%1

%&两两比较发现&年龄越大平均知

识得分越高0

/%

"

岁年龄组的平均知识得分低于

'%

"

岁年龄组#

W&,@&3(>

/检验&

)Lg%&2'$

&

!

#

%&%1

%1

'%

"

岁年龄组的平均知识得分低于
"

3%

岁

年龄组#

W&,@&3(>

/检验&

)Lg/&(%%

&

!

#

%&%1

%0

#

/

%护理工作年限对平均知识得分有影响#

/L

1'&%/(

&

!

#

%&%1

%&两两比较发现&护理工作年限越

高平均知识得分越高0

%

"

年组的平均知识得分低

于
1

"

年组#

-<=

检验&

)Lg0&3/3

&

!

#

%&%1

%1

1

"

年组的平均知识得分低于
$%

"

年组#

-<=

检验&

)L

g/&1'3

&

!

#

%&%1

%1

$%

"

年组的平均知识得分低

于
"

/%

年组#

-<=

检验&

)Lg$&)/1

&

!

#

%&%1

%0

#

'

%最高学历对平均知识得分有影响#

/L$%)&%$)

&

!

#

%&%1

%&两两比较发现&学历越高平均知识得分

越高0中专组的平均知识得分低于大专组#

-<=

检

验&

)Lg/&2'$

&

!

#

%&%1

%1大专组的平均知识得分

低于本科组#

-<=

检验&

)Lg$1&/$/

&

!

#

%&%1

%1本

科组的平均知识得分低于硕士及以上组#

-<=

检

验&

)Lg/&(%1

&

!

#

%&%1

%0#

3

%职称对平均知识得

分有影响#

/L02&(32

&

!

#

%&%1

%&两两比较发现&职

称越高平均知识得分越高0护士组的平均知识得分

低于护师组#

-<=

检验&

)Lg'&'2$

&

!

#

%&%1

%1护

师组的平均知识得分低于主管护师组#

-<=

检验&

)Lg$%&3%'

&

!

#

%&%1

%1主管护师组的平均知识得

分低于副主任护师及以上组#

-<=

检验&

)L

g/&)'/

&

!

#

%&%1

%0#

1

%劳动关系对平均知识得分

有影响#

/L1&3$%

&

!

#

%&%1

%&两两比较发现&临时

合同组的平均知识得分低于正式在编组 #

-<=

检

验&

)L/&02(

&

!

#

%&%1

%1正式在编组的平均知识得

分与长期合同组比较&差异无统计学意义#

-<=

检

验&

)Lg%&'2%

&

!L%&2$$

%0#

)

%经济收入对平均

知识得分有影响#

/L$/&3/$

&

!

#

%&%1

%&两两比较

发现&经济收入
$

'%%%

元组$经济收入
'%%$

"

元组

及经济收入
1%%$

"

元组的平均知识得分比较差异

无统计学意义#

-<=

检验&

)

值分别为
%&0%'

$

%&''/

&

!

值均
&

%&%1

%1经济收入
"

2%%%

元组的平

均知识得分高于经济收入
#

2%%%

元组#

-<=

检验&

)Lg1&23'

&

!

#

%&%1

%#表
/

%0

/+

影响护理人员掌握肺结核并发
/

型糖尿病

知识的多因素分析!将单因素分析中对知识得分有

影响的因素!年龄$护理工作年限$最高学历$职称$

劳动关系$经济收入等因素作为自变量&以肺结核并

发
/

型糖尿病知识得分为因变量&进行多元线性逐

步回归分析0选择拟合度最优的模型#

6L%&0/1

&

/L$3%&(/'

&

!

#

%&%%$

%0结果显示!影响掌握肺结

核并发
/

型糖尿病知识的主要因素是职称&其次依

次是最高学历$劳动关系和护理工作年限#表
'

%0

表
B

!

肺结核并发
/

型糖尿病三大项知识在
/)(

名护士中的得分情况

三大项知识 总分 知识得分#分&

*i+

% 平均得分率#

<

%

6

肺结核
$/ 2&(%i/&21 )1&0)

糖尿病
$3 (&'0i/&)3 )2&%/

肺结核并发
/

型糖尿病
$3 0&0'i/&)2 )'&%3

合计
3% /)&$'i)&$1 )1&'/

注 6

!平均得分率
L

#平均得分"总分%

n$%%<

'

1$/

'

中国防痨杂志
/%$0

年
/

月第
3%

卷第
/

期
!

?9#-AB-8#8CDEF;

&

GEDFC6F

:

/%$0

&

H"7&3%

&

I"+/



表
C

!

各因素影响护理人员掌握肺结核并发
/

型糖尿病知识的单因素分析

!!

因素
调查对象 (名

#构成比&

<

%)

知识得分

#分&

*i+

%

(1<(,

值 检验值6

!

值

年龄#岁%

)L'0&$)( !L%&%%%

!

/%

"

$')

#

1%&1)

%

/'&31i1&%% //&)$

"

/3&'%

!

'%

"

$/'

#

31&2/

%

/0&1%i)&%% /2&3'

"

/(&12

!"

3% $%

#

'&2/

%

''&/%i3&0' /(&21

"

')&)1

护理工作年限#年%

/L1'&%/( !L%&%%%

!

%

"

$31

#

1'&(%

%

//&2(i3&02 /$&((

"

/'&1(

!

1

"

23

#

/2&1$

%

/0&0(i1&$2 /2&)(

"

'%&%(

!

$%

"

3$

#

$1&/3

%

'$&//i3&31 /(&0$

"

'/&)/

!"

/% (

#

'&'1

%

'3&%%i3&)( '%&'(

"

'2&)$

最高学历
/L$%)&%$) !L%&%%%

!

中专
'$

#

$$&1/

%

/%&(%i1&1$ $0&00

"

//&(/

!

大专
$'(

#

1$&)2

%

/'&$2i3&%$ //&3(

"

/'&03

!

本科
(3

#

'3&(3

%

'$&)3i'&(2 '%&0'

"

'/&31

!

硕士及以上
1

#

$&0)

%

'2&/%i/&/0 '3&'2

"

3%&%'

职称
/L02&(32 !L%&%%%

!

护士
03

#

'$&/'

%

//&''i'&(2 /$&32

"

/'&/%

!

护师
$$$

#

3$&/)

%

/3&32i3&3( /'&)/

"

/1&'$

!

主管护师
1'

#

$(&2%

%

'/&%0i3&(% '%&2'

"

''&3'

!

副主任护师及以上
/$

#

2&0$

%

'1&%1i'&(' ''&/)

"

')&03

劳动关系
/L1&3$% !L%&%%1

!

正式在编
$$$

#

3%&0(

%

/2&%1i)&/$ /1&00

"

/0&/'

!

临时合同
$$1

#

3/&21

%

/3&2'i)&%3 /'&)/

"

/(&$(

!

长期合同
33

#

$)&'1

%

/2&31i1&2% /1&2/

"

/(&$(

经济收入#元%

/L$/&3/$ !L%&%%%

!$

'%%% )1

#

/3&$)

%

/3&$/i)&/$ //&10

"

/1&))

!

'%%$

"

21

#

/2&00

%

/1&/1i)&%3 /'&0)

"

/)&)3

!

1%%$

"

23

#

/2&1$

%

/1&2'i1&1' /3&31

"

/2&%$

!"

2%%% 11

#

/%&31

%

'%&//i1&/3 /0&0%

"

'$&)3

注 6

!年龄数据不满足方差齐性检验&因素分析采用
R(-#@)

检验

表
A

!

/)(

名护理人员掌握肺结核并发
/

型糖尿病知识影响因素的多元线性逐步回归分析模型结果

因素
非标准化系数 标准系数

#

值
+

*

值
#

值
)

值
!

值
共线性统计量

容差
H[G

常量
2&/2$ $&%'/ 2&%3) %&%%%

最高学历
'&))2 %&3'3 %&3%2 0&31$ %&%%% %&1/% $&(/3

职称
'&$)$ %&/2( %&3)) $$&'$2 %&%%% %&2$/ $&3%3

劳动关系
$&'$1 %&'$$ %&$1' 3&//1 %&%%% %&($2 $&%(%

护理工作年限
$&%1$ %&''2 %&$31 '&$$3 %&%%/ %&11' $&0%2

注
H[G

为*方差膨胀因子#

S6F#6-;E#-U768#"-U6;8"F

%+&其意义为!当
%

#

H[G

#

$%

&不存在多重共线性1当
$%

$

H[G

#

$%%

&存在较强的多重共线

性1当
H[G

"

$%%

&存在严重多重共线性0容差是
H[G

的倒数

三$再教育情况分析

/)(

名护士掌握肺结核并发
/

型糖尿病知识的

来源途径!学习基础教育
$2%

名#

)'&/%<

%&自学

$%'

名#

'0&/(<

%&工作经验
$(1

名#

2/&3(<

%&院内

培训
$10

名#

10&23<

%&院外培训
'(

名#

$3&1%<

%&

网络
2(

名#

/(&'2<

%0本次调查发现&

/)(

名护士

中&

/1)

名护士愿意了解更多的肺结核并发
/

型糖

尿病知识&占
(1&$2<

1有
$'

名护士表示不愿意&占

3&0'<

&其中
$%

名护士认为工作繁忙脱离不开&

'

名护士认为对工作帮助不大0

/1)

名愿意了解更

多的肺结核并发
/

型糖尿病知识的护士中&希望掌

握知识的培训途径为!自学
12

名#

/$&/2<

%&科内培

训
$))

名#

)3&03<

%&院内培训
/%/

名#

20&(%<

%&院

外讲座
0'

名#

'/&3/<

%&网络
22

名#

'%&%0<

%0

讨
!!

论

一$结核科护理人员对肺结核并发
/

型糖尿病

知识的掌握水平亟待提高

糖尿病和结核病相互影响&全球糖尿病患病率

不断增多&严重影响结核病的控制策略(

0

)

0目前我

'

)$/

'

中国防痨杂志
/%$0

年
/

月第
3%

卷第
/

期
!

?9#-AB-8#8CDEF;

&

GEDFC6F

:

/%$0

&

H"7&3%

&

I"+/



国肺结核并发
/

型糖尿病患者新登记率逐年上

升(

(

)

&有效控制血糖是糖尿病并发肺结核预后的关

键(

$%

)

0本次调查发现&结核科护理人员对肺结核并

发
/

型糖尿病总体知识的平均得分率为
)1&'/<

&

与盛莉等(

)

)研究结果较一致0绝大部分结核科护理

人员对肺结核并发
/

型糖尿病知识的了解是片面

的0这可能与肺结核并发
/

型糖尿病发展迅速&相

关研究起于早期阶段&目前缺乏系统而全面的资料

有关0由此提示&我省结核科护理人员对肺结核并

发
/

型糖尿病知识掌握水平还有很大的提升空间0

二$职称$最高学历$劳动关系和护理工作年限

是影响知识得分的主要因素

$+

职称$最高学历$劳动关系$护理工作年限均

与知识得分呈正相关0从某种程度上表明!护士职

称越高&知识得分越高0考虑职称越高的护理人员

在长时间工作中可能具有更丰富的工作经验和更多

的学习机会&与相关研究(

)

)不一致0学历水平越高

的护士可能知识结构更科学全面&理论知识较扎实&

学习能力较强&更容易理解和掌握肺结核并发
/

型

糖尿病的相关知识0随着护理工作年限的增长&护

士的工作经验更加丰富&业务水平逐步提高0提示

医院管理者需加强护士的入职培训教育&缩短肺结

核并发糖尿病知识熟练掌握时间1同时加强再教育

力度&提升学历水平&从而提高肺结核并发
/

型糖尿

病知识水平0

/+

随着劳动关系的稳定&知识得分越高0原因

可能有!#

$

%由于医院对编外合同护士的管理体制尚

不健全&编外合同护士在地位$待遇$学习机会等方

面与在编护士的差距&严重影响编外合同护士的自

身发展和工作积极性1#

/

%工作的不稳定性&加之对

事业劳动的激烈竞争&导致职称越高$工作年限越久

的护士对知识重视程度越高0医院需完善相关管理

制度&注重对编外合同护士执业发展&使其享有与在

编护士同样的学习$深造机会&以此激发编外临时合

同制护士的学习工作热情&提高其肺结核并发
/

型

糖尿病知识水平0

三$加强肺结核并发
/

型糖尿病知识培训力度

对结核科护理人员具有重要影响意义

肺结核和糖尿病均是临床上的常见病和多发

病&严重危害人类健康(

$$

)

0加强肺结核并发
/

型糖

尿病相关知识培训力度对结核科护理人员具有重要

影响意义0结核科护理人员获取肺结核并发
/

型糖

尿病相关知识的渠道多样&包括学习基础教育$自

学$工作经验$院内培训$院外培训等&其中愿意通过

科内培训和院内培训获取知识者较多0但也有少部

分不愿意了解肺结核并发
/

型糖尿病知识0导致的

原因可能有!#

$

%临床护理工作人员工作繁重&缺乏

时间集中学习1#

/

%院内培训和科内培训开展少&缺

乏规范$系统$有效的培训1#

'

%人员培训积极性不

高0由此提示&现阶段开展系统而全面的肺结核并

发
/

型糖尿病知识培训迫在眉睫0由于大多数的护

士希望通过院内培训和科内培训来直接获取知识&

因此&建立一个规范合理的培训规划和制度是非常

有必要的1也可以开展小组化学习培训&多利用碎片

时间分散化学习1同时加强院内临床护理知识及实

践培训力度&开展院际学习活动&以提高临床护士综

合知识水平0

综上所述&结核科护理人员对肺结核并发
/

型

糖尿病知识的掌握水平亟待提高1职称$最高学历$

劳动关系和工作年限等是影响结核科护理人员掌握

肺结核并发
/

型糖尿病知识的重要因素0建议加强

对低职称$低学历$低年资$编外合同制护理人员的

培训1加强护士入职培训教育&缩短掌握肺结核并发

/

型糖尿病知识的时间周期1加强临床护理培训力

度&开展院际间学习活动&提高结核科护理人员掌握

肺结核并发
/

型糖尿病知识的水平0
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