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白细胞介素
.(

在肺结核患者血浆和
B

细胞中

表达水平的研究

廖莎
!

霍凤敏
!

杨新婷
!

唐神结
!

陈效友
!

孙照刚

!摘要"

!

目的 比较肺结核患者/结核潜伏感染#
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%

aBRL

$者和健康人群血浆中白细

胞介素
.(

#

#-;>?5><8#-.(

%

La.(

$表达水平%以及各人群辅助性
B

细胞
(

#

B6(

$细胞亚群经结核特异性早期分泌抗原靶

蛋白
)
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$刺激前后的变化%探索
La.(

的表达特点,方法 选取
/%$D

年

1

月至
/%$)

年
1

月于首都医科大学附属北京胸科医院结核科住院治疗的
1'

例初治肺结核患者作为肺结核组+

aBRL

组和健康对照组均来自
/%$D

年
$/

月于本院进行体检的健康体检者%其中健康对照组
''

名%

aBRL

组
'M

例,

收集研究对象血浆%采用酶联免疫吸附法检测其血浆中
La.(

水平+采用流式细胞术检测各组人群外周血单核淋巴

细胞经
2GFB.)

刺激前后
B6(

细胞的比率,结果 肺结核组血浆
La.(

表达水平为
$0D&%1

#

$1(&)0

%

//$&0%

$

EP

"

35

%

aBRL

组为
)%&/$

#

1M&1'

%

$%/&'0

$

EP

"

35

%健康对照组为
MM&$(

#

0'&M/

%

$$'&0(

$

EP

"

35

,肺结核组血浆
La.(

表达

水平明显高于
aBRL

组#

' 0̂&)1

%

&

"

%&%$

$和健康对照组#

' D̂&$M

%

&

"

%&%$

$,肺结核组
B6(

淋巴细胞比率为

%&$0O

#

%&$1O

%

%&/'O

$%

aBRL

组为
%&$1O

#

%&$%O

%

%&$)O

$%健康对照组为
%&$DO

#

%&$$O

%

%&/%O

$%各组间

比较差异无统计学意义#

4 1̂&1D

%

&

#

%&%D

$,经
2GFB.)

刺激培养后%肺结核组
B6(

细胞比率为
%&$$O

#

%&%(O

%

%&$1O

$%

aBRL

组为
%&$%O

#

%&%0O

%

%&$/O

$%健康对照组为
%&$$O

#

%&$$O

%

%&$1O

$%三组比较差异无统计学意

义#

4 $̂&$'

%

&

#

%&%D

$+各组刺激前后
B6(

细胞比率%肺结核组差异有统计学意义#

'^f'&/%

%

&

"

%&%D

$+

aBRL

组差异有统计学意义#

'^f'&'/

%

&

"

%&%D

$,结论
La.(

在肺结核患者血浆中的表达水平高于
aBRL

者和健康人

群%其对肺结核诊断具有一定的辅助价值,
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白细胞介素
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酶联免疫吸附测定+

!

流式细胞术+
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评价研究
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结核病是由结核分枝杆菌#

R

A

=+<5=9!"*'#

9'<!"='>+8*8

%

CBR

$感染引起的一种慢性传染性疾

病%全球约有
$

"

'

的人群感染
CBR

%约有
DO

%

$%O

的结核潜伏感染#

54;>-;;<=>?:<5",#,#-7>:;#"-

%

aBRL

$者发展为活动性结核病'

$./

(

,我国是结核病

高发国家%

aBRL

率达
11&DO

'

'

(

,现有的诊断方法%

如结核菌素皮肤试验#

;<=>?:<5#-,8#-;>,;

%

BGB

$和

"

.

干扰素释放试验#

#-;>?7>?"-

P

4334?>5>4,>4,,4

@

%

LQNF

$等目前广泛使用的结核病免疫诊断方法%不

能满足现实的需求'

1.)

(

,因此%探索用于辅助诊断的

新方法将有力促进结核病的控制'

0

(

,

白细胞介素
.(

#

#-;>?5><8#-.(

%

La.(

$主要由新型

效应性
B

细胞
B6(

分泌%同时
B6/

/

B6$0

/调节性

B

细胞#

?>

P

<54;"?

@

B:>55

%

B?>

P

$/自然杀伤性
B

细

胞#

-4;<?>8#55>?B:>55

%

AVB

$和肥大细胞等也可以

分泌,

La.(

是一种多效应的细胞因子%在多种疾病

中起着重要的应答和调节作用'

'

(

%其在活动性结核

病患者血清中的分泌水平高于健康人群,但是%目

前尚没有系统比较
La.(

在肺结核患者/

aBRL

者和

健康人群中表达差异的研究,笔者通过检测健康人

群/

aBRL

者和肺结核患者血浆中
La.(

表达水平%以

及各人群
B6(

细胞亚群经结核特异性早期分泌抗

原靶蛋白
)

#
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>;)8S

%

2GFB.)

$刺激前后的变化%探索
La.(

的表达特点,

对象和方法

一/研究对象和样本收集

选取
/%$D

年
1

月至
/%$)

年
1

月于首都医科大

学附属北京胸科医院结核科住院治疗的初治肺结核

患者作为肺结核组%共
1'

例+患者均经临床症状/胸

部
HB

扫描/痰涂片抗酸染色/结核分枝杆菌培养及

菌群鉴定确诊%其中
$$

例痰培养阳性%

(

例痰涂片

抗酸染色阳性%其余
/'

例经病理学/影像学和

Q>->b

E

>?;

检测确诊%且入组前治疗时间均
%

1

周,

排除慢性非传染性疾病#如糖尿病/肺部肿瘤$/自身

免疫性疾病#如肾炎/类风湿性关节炎/系统性红斑

狼疮等$/感染性疾病#如病毒性肝炎/寄生虫感染

等$/其他呼吸系统疾病患者%以及
KLJ

感染者和免

疫抑制剂使用者,

aBRL

组和健康对照组均来自
/%$D

年
$/

月于

首都医科大学附属北京胸科医院进行体检的健康体

检者,健康对照组共
''

名%

BGB

硬结平均直径均

"

D33

%经结核感染
B

细胞斑点试验#

B.GUeB+BR

$

检测提示
CBR

感染阴性%无咳嗽/咯痰/发热等相

关症状%无慢性病史%无呼吸系统疾病,

aBRL

组共

'M

例%

BGB

硬结平均直径均
#

$%33

%

B.GUeB+BR

检测阳性%均无咳嗽/咯痰/发热等相关症状%胸部

b

线摄影检查无异常%无慢性病史%无呼吸系统

疾病,

所有研究对象均抽取
135

静脉血于肝素钠抗

凝管中备用,本研究经首都医科大学附属北京胸科

医院伦理委员会批准%研究对象入组前均签订知情

同意书,

二/主要设备和试剂

$+

设备!流式细胞分析采用美国
RS

公司
_FH.

GH45#=<?

型流式细胞仪%酶标仪为美国
B6>?3"

_#,6>?

公司生产,

He

/

培养箱购自上海
K>45_"?:>

公司,离心机购自日本日立公司,

/+

试剂!

La.(

检测试剂盒购自美国
H5"<!.

H5"->

公司,单克隆抗体!

HS'.U>?HU

/

HS1._LBH

/

HSM.FUH

/溶血素/阻断剂均购自美国
RS

公司+

La.(.U2

/固定剂和破膜剂均购自美国
>R#",:#>-:>

公司+

2GFB.)

特异性抗原购自英国
eZ7"?!

公司+

NUCL$)1%

培养基购自美国
K

@

:5"->

公司,

三/实验检测

$+

酶联免疫吸附试验#

>-Y

@

3>5#-8>!#33<.

-","?=>-;4,,4

@

%

2aLGF

$!取各组研究对象静脉血

液
'35

于肝素钠抗凝管中%

1k

离心
$D3#-

%离心转

速为
'%%%?

"

3#-

%离心半径为
$D:3

,收集上清于

冻存管中%置于
fM%k

冻存备用,

2aLGF

法检测研
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究对象血浆
La.(

水平%操作过程严格按照试剂盒说

明进行,

/+

流式细胞术分析!取研究对象肝素钠抗凝血

%&D35

于
$/

孔细胞培养板中%加入
NULC$)1%

培

养基充分混匀%总体积
$35

,研究对象均设置

2GFB.)

刺激培养组和未刺激组,抗原刺激组加入

2GFB.)

#终浓度为
$%

+

P

"

35

$%未刺激组加入等体

积
NUCL$)1%

培养基%充分混匀%置于
DO He

/

培

养箱中%

'0k

孵育,

/%6

后在培养体系中加入阻断

剂%终浓度为
%&0

+

5

"

35

%继续培养
D

%

)6

,进行细

胞表面
HS'.U>?HU

/

HSM.FUH

/溶血素/破膜剂/细

胞内
La.(.U2

因子染色,具体操作均参照各抗体说

明书进行,应用流式细胞仪进行结果检测分析,在

淋巴细胞设门里分析
HS'

i细胞表达情况%在
HS'

i

细胞设门里分析
B6(

细胞的表达情况,

四/统计学分析

使用
GUGG$(&%

软件进行统计学分析,首先采

用
V"53"

P

"?"T.G3#?-"T4

检验法对各组数据进行

正态性检验%符合正态分布计量资料数据采用-

) *̀

.
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免疫学方法是一种简单/快速/无创的结核病辅
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义,考虑由于淋巴细胞亚群中
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针对以上结论%还应扩大样本量进一步研究+同时%

本次研究未纳入其他呼吸系统感染性疾病患者%对
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异有待继续探索,
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