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"摘要#

!

目的 对结核病专科医院工作人员结核病发病特点进行分析#探索其结核病发病高危人群.

方法 回顾性分析
/%%)

'

/%$1

年间某结核病专科医院
>H%'

名工作人员年度体检和因症就诊发现结核病的情况#

通过影像学表现*痰结核分枝杆菌检查*结核菌素皮肤试验*结核血清学检验*病理学检查等分析结核病专科医院

工作人员结核病发病特点.结果
/%%)

'

/%$1

年
$%

年间某结核病专科医院工作人员共有
'%

例新发结核病患者#

平均年发病率为
'10

"
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万(
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例患者按年龄分为
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H%

"

岁*

H1
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岁等
>

个年龄组#发病率分别是
)(H
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)-根据在该医院工作时间

的长短分
%

"

年#

)

"

年#

$$

"

年#

$)

"

年#

/$

"

年#

/)

"

年#

'$

"

年#

')

"

H%

年共
>

个时间段#分别有
0

例*

H

例*

$$

例*

H

例*

/

例*

/

例*

%

例*

%

例患者.

'%

例患者中有临床一线医务人员
/1

例-肺结核患者
/)

例#肺外结核患者
H

例-年

度体检发现肺结核
$'

例#因症就诊发现肺结核
$'

例.结论 结核病专科医院工作人员结核病发病率较高#

'1

岁

以下及在医院工作
$1

年内的工作人员是结核病高危人群.定期体检和及时因症就诊是发现结核病的重要手段.

"关键词#

!

结核-

!

医院#专科-

!

人员#医院-

!

发病率-

!

流行病学研究
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结核病是严重危害人类健康的传染病.据世界

卫生组织报道#结核病在全球范围仍然是最严重的

公共卫生威胁0

$

1

.医院是人群感染结核病的高危场

所.医务工作人员#特别是结核病专科医院的医务

工作人员#是结核病高风险人群.有报道显示#此类

人群与普通人相比具有更高的感染率和发病率0

/

1

.

因此#医疗机构内的结核感染控制至关重要#若院内

感染控制力不够#还可能导致肺结核的医院内暴

发0

'

1

.结核病院内感染与医务人员免疫状况*结核

病患者接触时间及医院控制呼吸道传染病措施执行

情况等多种因素相关.本研究对某结核病专科医院

/%%)

'

/%$1

年的工作人员患结核病情况进行回顾

分析#探索结核病专科医院院内结核感染的重点人

群及发病特点.

对象和方法

$+

观察对象!

/%%)

'

/%$1

年间在某结核病专

科医院工作人员体检发现#以及出现咳嗽*咯痰
/

周

以上并经临床*实验室诊断确诊为结核病的患者.

/%%)

'

/%$1

年该院每年组织医院工作人员进行体

检#共体检
>H%'

人次#其中年龄
$>

"

岁
10)

人次#

/1

"

岁
((/

人次#

'%

"

岁
$$(/

人次#

'1

"

岁
$>/'

人

次#

H%

"

岁
$)H>

人次#

H1

"

岁
$$%$

人次#

1%

"

岁

0$)

人次#

11

"

)%

岁
'11

人次-男职工
/)0H

人次#女

职工
10/(

人次-按从事岗位分为医护人员
1>>/

人

次#医技人员
>H%

人次#后勤机关人员
$)>$

人次.

/+

观察方法!所有患者均进行影像学(胸部

U

线摄影或
@N

扫描检查)*痰结核分枝杆菌检查*

结核菌素皮肤试验*结核血清学检验*病理学检查

等#并由医院职工结核病诊治专家小组讨论确定结

核病诊断.所有患者均进行流行病学调查#并排除

院内员工间传播.

'+

诊断标准!肺结核诊断符合中华医学会结

核病学分会
/%%$

年颁布的$肺结核诊断和治疗指

南%

0

H

1

-肺外结核诊断根据临床*实验室和影像学资

料#符合以下条件之一者即可确诊!(

$

)组织病理符

合结核病病理学特征-(

/

)诊断性抗结核治疗有效.

H+

统计学方法!采用
YZYY$(&%

软件对数据进

行统计学分析#构成比等计数资料行描述性分析*组

间样本率的比较采用
"

/检验#以
!

"

%&%1

为差异

有统计学意义.

结
!!

果

$+

结核病发病情况!

$%

年间该医院新发结核

病患者
'%

例(肺结核
/)

例#肺外结核
H

例)#年均结

核病发病率为
'10

"

$%

万#各年度发病率具体情况见

表
$

.

'%

例患者中#男
(

例#女
/$

例#其发病率分别

是
''0

"

$%

万和
')0

"

$%

万#差异无统计学意义(

"

/

`

%&%1

#

! %̀&>'%

).

表
D

!

/%%)

'

/%$1

年某结核病专科医院

新发结核病情况

年度
受检在职人员

(人次)

新发结核病

例数

发病率

("

$%

万)

/%%) >)/ $ $$)

/%%0 >// / /H'

/%%> 0>' 0 >(H

/%%( 0>' 1 )'(

/%$% >>H % %

/%$$ >/' ' ')1

/%$/ >'1 H H0(

/%$' >1% H H0$

/%$H >>0 / //1

/%$1 >0H / //(

合计
>H%' '% '10

/+

各年龄组结核病发病情况!

'%

例患者按年龄

段分为
$>

"

岁*

/1

"

岁*

'%

"

岁*

'1

"

岁*

H%

"

岁*

H1

"

岁*

1%

"

岁*

11

"

)%

岁等
>

个年龄组#分别有

H

例*

1

例*

>

例*

1

例*

'

例*

'

例*

$

例*

$

例新发结核

病患者#发病率分别是
)(H

"

$%

万*

1%H

"

$%

万*

)0$

"

$%

万*

/0H

"

$%

万*

$>/

"

$%

万*

/0/

"

$%

万*

$H%

"

$%

万*

/>/

"

$%

万#具体见表
/

#发病趋势见图
$

.

表
B

!

/%%)

'

/%$1

年某结核病专科医院各年龄组

新发结核病情况

年龄组

(岁)

受检人员

(人次)

患病

例数

发病率

("

$%

万)

$>

"

10) H )(H

/1

"

((/ 1 1%H

'%

"
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"
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图
D

!

/%%)

'

/%$1

年某结核病专科医院不同年龄组

新发结核病的发病趋势

'+

工作时间与发病的关系!根据工作人员在院

工作时间的长短分
%

"

年*

)

"

年*

$$

"

年*

$)

"

年*

/$

"

年*

/)

"

年*

'$

"

年*

')

"

H%

年共
>

个时间段#

分别有
0

例*

H

例*

$$

例*

H

例*

/

例*

/

例*

%

例*

%

例

患者.在参加工作的前
$1

年发病者有
//

例#占

0'&'V

-其中参加工作
$$

"

年发病者有
$$

例#占

')&0V

(图
/

).

图
B

!

/%%)

'

/%$1

年某结核病专科医院在院工作不同时间人员

新发结核病情况

H+

患病职工分类!根据患病职工的结核病职业

暴露强度的不同情况#按临床医务人员*医技人员*

后勤工人和机关干部共
H

类人员进行分类统计.临

床一线医务人员
/1

例#医技人员
/

例#后勤工人

'

例#机关干部
%

例.

1+

发现方式!通过因症就诊发现结核病
$0

例

(

1)&0V

)#体检发现结核病
$'

例.

/)

例诊断肺结

核的患者中#

$'

例通过因症就诊*

$'

例通过体检

发现.

)+

临床特点!

$'

例因症就诊诊断肺结核患者

临床症状主要表现为咳嗽*咯痰*发热*胸痛等#其中

咳嗽*咯痰
$%

例(血痰
$

例)#发热
/

例#胸痛
/

例-

另
$'

例体检发现肺部阴影诊断肺结核的患者无临

床症状.肺外结核因患病部位不同临床症状各不一

样#颈部淋巴结肿大
$

例#颜面小结节
$

例#腹胀腹

痛
$

例#月经不调
$

例.

0+

影像学特点!肺结核患者
@N

扫描主要表现

为斑片*斑点和索条状阴影#其中斑片斑点阴影为主

者
$0

例#斑片阴影合并空洞者
1

例#纤维索条阴影

为主者
H

例.侵及肺野情况!侵及
$

个肺野者

$)

例#

/

个肺野者
H

例#

'

个肺野者
)

例#

H

个及以上

肺野者
%

例.

>+

结核病分类!

'%

例患者中#继发性肺结核

(

,

型)
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结核病医疗机构医务人员因工作性质的特殊

性#经常暴露在有结核分枝杆菌的工作环境中#是结

核病职业暴露的高危人群.结核病发病率与全人群
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