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干扰素释放试验联合胸腔积液腺苷脱氨酶检测

对结核性胸膜炎的辅助诊断价值
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!摘要" 选取
/%$/

年
$

月至
/%$'

年
$/

月在郑州市第六人民医院结核科住院的渗出性胸腔积液患者
$/%

例#

经临床综合诊断分为结核性胸膜炎患者
:(

例'病例组)#非结核性胸膜炎患者
0$

例'对照组).采集患者静脉血和

胸腔积液#进行
*

.

干扰素释放试验'

Z_Q?

)与胸腔积液腺苷脱氨酶'

?J?

)检测.最终#以血
Z_Q?

检测联合胸腔积

液
?J?

检测均为阳性作为结核性胸膜炎辅助诊断时#特异度为
(:&8)G

'

0%

"

0$

)#与血
Z_Q?

和胸腔积液
?J?

单

项检测的特异度%分别为
(8&$/G

'

'(

"

0$

)-

(%&/0G

'

':

"

0$

)&比较#差异均无统计学意义'

"

/值分别为
$(&((

-

(&0;

#

!

值分别为
$&%%%

-

%&/8%

),其阳性预测值为
(;&8'G

#均高于单项检测的
(:&00G

和
(0&8/G

,阳性似然比为
'0&::

#

高于各单项检测的
$(&:/

和
;&(8

#说明其可降低误诊率.以血
Z_Q?

检测联合胸腔积液
?J?

检测均为阴性作为

非结核性胸膜炎辅助诊断时#敏感度为
(;&:'G

'

:;

"

:(

)#与血
Z_Q?

检测敏感度%

()&/%G

'

:)

"

:(

)&比较差异无统

计学意义'

"

/

b/8&))

#

!b%&8%%

),高于胸腔积液
?J?

检测的敏感度%

;:&'0G

'

)(

"

:(

)&#差异有统计学意义'

"

/

b

)&((

#

!b%&%0$

),其阴性预测值为
(:&'%G

#均高于各单项检测的
(/&;)G

和
:;&:/G

,阴性似然比为
%&%$

#低于各

单项检测的
%&%0

和
%&$0

#说明其可降低漏诊率.研究结果表明#血
Z_Q?

检测联合胸腔积液
?J?

检测在结核性

胸膜炎诊断中有较好的临床应用价值.
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传统方法诊断结核性胸膜炎准确率较低%

$./

&

.近年来#

血
*

.

干扰素释放试验'

Z_Q?

)在结核病领域广泛应用#对各

类结核病的诊断均有明显的辅助诊断效果%

'.$$

&

.研究表明#

血
Z_Q?

检测结核性胸膜炎的敏感度在
(%G

以上%

(.$/

&

#胸腔

积液腺苷脱氨酶'

?J?

)检测的敏感度在
(%G

左右%

$'

&

#这两

种检测方法对结核性胸膜炎辅助诊断均有一定的参考价值#

$

:%%$

$

中国防痨杂志
/%$)

年
$$

月第
';

卷第
$$

期
!

<=#->?-@#@ABC59

#

D"EC2BC5/%$)

#

F"4&';

#

D"+$$



但血
Z_Q?

与胸腔积液
?J?

联合检测对于结核性胸膜炎

的参考价值鲜有研究.笔者旨在分析血
Z_Q?

与胸腔积液

?J?

联合检测对结核性胸膜炎辅助诊断的价值.

资料和方法

$+

对象!选取
/%$/

年
$

月至
/%$'

年
$/

月在郑州市第

六人民医院结核科住院的渗出性胸腔积液患者为研究对象#

共
$/%

例.经临床综合诊断分为结核性胸膜炎组共
:(

例

'病例组)#非结核性胸膜炎组共
0$

例'对照组).

/+

分组标准!'

$

)结核性胸膜炎!中华医学会2临床诊疗

指南结核病分册3

%

$0

&结核性胸膜炎诊断指标!

"

胸腔积液涂

片-培养或组织中查到结核分枝杆菌,

#

病理学检查提示干

酪性肉芽肿,

$

影像学表现符合结核性胸膜炎,

%

临床特点

符合结核性胸膜炎#结核菌素试验阳性,

&

抗结核治疗
/

个

月后#临床表现和影像学表现有好转.符合
"

-

#

任意一项

或者
$

-

%

-

&

至少两项可划归为结核性胸膜炎.'

/

)非结核

性胸膜炎!排除结核性胸膜炎的其他患者.

'+

研究方法!患者入院时均进行了血
Z_Q?

和胸腔积液

?J?

检测.'

$

)血
Z_Q?

检测!采用进口
SJ

肝素抗凝管采

集患者静脉全血
0

(

)24

#严格按照结核感染
L

细胞检测试

剂盒'购自北京万泰生物有限公司)说明书进行检测#样品中

*

.

干扰素'

*

.Z]D

)含量'去除阴性对照的检测管值)

$

$0

T7

"

24

且同时
$

阴性对照管值的
$

"

0

时为阳性.'

/

)胸腔积液

?J?

检测!应用胸腔穿刺或者胸腔闭式引流术抽取患者的

胸腔积液#操作时严格按腺苷脱氨酶'

?J?

)测定试剂盒'酶

比色法,购自浙江康特生物科技有限公司)检测说明书进行.

?J?

浓度
$

08c

"

N

为阳性.

0+

统计学分析!采用
RMRR$;&%

软件进行分析#计算各

方法的检测效能指标.各方法间敏感度-特异度等指标的比

较采用
"

/检验#以
!

#

%&%8

认为差异有统计学意义.各检

测效能指标计算方法如下!敏感度
b

真阳性数"'真阳性数
H

假

阴性数)

g$%%G

,特异度
b

真阴性数"'真阴性数
H

假阳性数)

g

$%%G

,阳性预测值
b

真阳性数"'真阳性数
H

假阳性数)

g$%%G

,阴

性预测值
b

真阴性数"'真阴性数
H

假阴性数)

g$%%G

,阳性似然

比
b

敏感度"'

$d

特异度),阴性似然比
b

'

$d

敏感度)"特异度.

结
!!

果

$+

检测结果比较!血
Z_Q?

与胸腔积液
?J?

检测阳性

符合率
;:&$;G

'

);

"

:;

)#阴性符合率
;;&$%G

'

':

"

0/

)

'表
$

).两种方法检测结果比较#差异无统计学意义'

"

/

b

)0&(/

#

!b%&'%/

)#对两种方法进行一致性检验#

_$

88

$b

%&:''

.

表
9

!

胸腔积液
?J?

检测和血
Z_Q?

检测

对胸腔积液患者的检测结果比较

胸腔积液

?J?

检测

血
Z_Q?

检测

阳性'例) 阴性'例)

合计

'例)

阳性'例)

); 8 :'

阴性'例)

$% ': 0:

合计
:; 0/ $/%

/+

检测效能比较!对于结核性胸膜炎#血
Z_Q?

检测敏

感度为
()&/%G

'

:)

"

:(

)-特异度为
(8&$/G

'

'(

"

0$

),胸腔积

液
?J?

检测敏感度为
;:&'0G

'

)(

"

:(

)-特异度为
(%&/0G

'

':

"

0$

)#两种方法比较差异均无统计学意义'

"

/ 值分别为

$&/$

-

'&;:

#

!

值分别为
%&%)$

-

%&)/8

).

以血
Z_Q?

检测联合胸腔积液
?J?

检测均为阳性作

为结核性胸膜炎辅助诊断时#特异度为
(:&8)G

'

0%

"

0$

)#与

血
Z_Q?

和胸腔积液
?J?

单项指标的特异度%分别为

(8&$/G

'

'(

"

0$

)-

(%&/0G

'

':

"

0$

)&比较#差异均无统计学意

义'

"

/值分别为
$(&((

-

(&0;

#

!

值分别为
$&%%%

-

%&/8%

),阳

性预测值和阳性似然比均高于各单项检测.两种检测结果

非同时阳性的
$/

例结核性胸膜炎患者都存在一定的临床症

状#诊断性抗结核药物治疗有效.

表
>

!

血
Z_Q?

检测-胸腔积液
?J?

检测及联合检测对结核性胸膜炎检测效能的比较

检测方法
病例组

'

:(

例)'例)

对照组

'

0$

例)'例)

敏感度

'

G

)

特异度

'

G

)

阳性预测

值'

G

)

阴性预测

值'

G

)

阳性

似然比

阴性

似然比

血
Z_Q?

检测

!

阳性
:) / ()&/% (8&$/ (:&00 (/&;) $(&:/ %&%0

!

阴性
' '(

胸腔积液
?J?

检测

!

阳性
)( 0 ;:&'0 (%&/0 (0&8/ :;&:/ ;&(8 %&$0

!

阴性
$% ':

联合检测'同阳为阳)

!

阳性
): $ ;0&;$ (:&8) (;&8' :)&(/ '0&:: %&$)

!

阴性
$/ 0%

联合检测'同阴为阴)

!

阳性
:; 8 (;&:' ;:&;% ('&(; (:&'% ;&$% %&%$

!

阴性
$ ')

$

;%%$

$

中国防痨杂志
/%$)

年
$$

月第
';

卷第
$$

期
!
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以血
Z_Q?

检测联合胸腔积液
?J?

检测均为阴性作

为非结核性胸膜炎辅助诊断时#敏感度为
(;&:'G

'

:;

"

:(

)#

与血
Z_Q?

检测的敏感度比较差异无统计学意义'

"

/

b

/8&))

#

!b%&8%%

),与胸腔积液
?J?

检测敏感度比较差异

有统计学意义'

"

/

b)&((

#

!b%&%0$

),其阴性预测值均高于

各单项检测,阴性似然比均低于各单项检测.

讨
!!

论

血
Z_Q?

检测采用结核分枝杆菌特异抗原%卡介苗和大

多数非结核分枝杆菌中普遍缺失的缺失区
$

'

!C4C@C!5C

7

#"-

$

#

QJ$

)编码的早期分泌抗原靶蛋白
)

'

1R?L.)

)和培养滤

液蛋白
$%

'

<]M.$%

)&在体外刺激待检测者的全血#最后通过

检测
*

.

干扰素浓度进而判断受试者结核分枝杆菌感染情况#

具有较高的敏感度和特异度%

$.;

&

.本次研究结果显示#

Z_Q?

检测结核性胸膜炎的敏感度和特异度分别是
()&/%G

和

(8&$/G

#与李志惠等%

(

&研究结果'分别是
('&(/G

和

(8&80G

)-刘珍琼等%

$8

&研究结果 '分别是
('&:8G

和

()&$8G

)相近.但该方法为检测机体是否存在结核感染#无

法区分潜伏期感染和活动性结核病%

$)

&

#且也会存在一定的

假阳性'由于堪萨斯-苏氏-海-戈登分枝杆菌也存在
1R?L.)

和
<]M.$%

蛋白引起).

?J?

是一种核酸分解过程中的代谢酶#在胸腺-脾脏和

其他淋巴组织中#特别是
L

淋巴细胞中含量较高%

$:

&

.

?J?

可能参与了机体细胞对结核分枝杆菌的免疫应答过程#从而

导致在胸腔积液中的活性增强.本次研究结果显示#胸腔积

液
?J?

对结核性胸膜炎的敏感度和特异度分别是
;:&'0G

和
(%&/0G

#与刘莉敏等%

$:

&研究结果'分别为
;)&/$G

和

()&:(G

)相近.但该方法在炎症早期或者机体免疫功能减

退的患者中可能存在假阴性,在肺炎旁积液和类风湿病中可

能存在假阳性%

$;

&

.另外#年龄-体质量指数和吸烟等均能够

影响结核性胸膜炎患者胸腔积液中的
?J?

水平%

$(

&

.

血
Z_Q?

检测和胸腔积液
?J?

检测对结核性胸膜炎

检测均有一定的临床价值#但均存在影响因素.联合检测血

Z_Q?

和胸腔积液
?J?

#以二者均为阳性作为结核性胸膜

炎辅助诊断时#阳性似然比为
'0&::

#辅助作为阳性诊断的

准确率为
(;&8'G

,相比单个指标检测#可提高阳性预测值

和阳性似然比#降低误诊率.联合检测血
Z_Q?

和胸腔积液

?J?

#以二者均为阴性作为非结核性胸膜炎辅助诊断时#阴

性似然比为
%&%$

#辅助作为排除诊断的准确率达到

(:&'%G

,相比单个指标检测#可提高阴性预测值#降低阴性

似然比#降低结核性胸膜炎的漏诊率.联合检测血
Z_Q?

和

胸腔积液
?J?

#若二者检测结果不一致#则需要根据患者情

况进行临床综合判断#必要时行诊断性抗结核药物治疗.
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