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目的 调查武汉市居民结核病防治知识核心信息知晓情况#为今后开展结核病防治健康教育提供措

施改进的依据.方法
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年
;

月
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(

/8

日#由经过培训的专业人员采取整群抽样的方法选取武汉市
$8

个调查

点
$8

岁及以上居民
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名进行一对一问卷调查#回收问卷
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份#其中有效问卷
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份,问卷内容包括研究对

象基本情况-结核病核心信息知晓情况#以及获取信息的需求等.将有效问卷信息录入
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T
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数据库#统计

调查对象结核病防治核心信息知晓率#分析不同特征人群知晓率的差异#并对获取防治知识途径的意愿进行分析.

结果 武汉市居民对结核病防治核心信息总知晓率为
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)#对*肺结核是一种严重危害人们健

康的慢性呼吸道传染病+-*咳嗽-咯痰
%

/

周#或痰中带血丝#应该怀疑得了肺结核+#以及*怀疑后应到县'区)级结

核病防治机构接受检查和治疗+的知晓率分别为
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),对*在县'区)级结核病防治机构检查和治疗肺结核可享受国家免费政策+和*只要坚持正规治疗#绝

大多数肺结核患者是可以治愈的+的知晓率分别为
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岁组居民知晓率为
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).总知晓率随文化程度的提高而增高#由文盲组的
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),职业为机关事业单位-企业

商业人员-学生的人群总知晓率分别为
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).调查对象获得结核病防治知识通过*电视'或电影-网络-音像材料)+和*张

贴画'或宣传栏-展报-标语)+等方式的选择率最高#分别为
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结论 武汉市居民对结核病防治核心信息总知晓率未达到国家结核病防治*十二五+规划核心信息总知晓率为

;8G

的目标#核心信息知识点掌握参差不齐,今后健康促进工作要根据受众人群客观条件#有针对性-因地制宜地

开展宣教#定期评估效果并及时改进措施.

!关键词"
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结核,

!

健康知识#态度#实践,
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数据说明#统计
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Ĉ!+F/2%$&2 L=C@"@343635C-C,,53@C"ULS

T

5CEC-@#"-3-!9"-@5"4#-\A=3-5C,#.

!C-@,63,:;&$0G

'

(0:;

"

$/$'%

)#

3635C-C,,53@C,"U

*

LS#,3,C5#"A,4

I

9=5"-#93-!#-UC9@#"A,5C,

T

#53@"5

I

!#,C3,C

$

$8(

$

中国防痨杂志
/%$)

年
$$

月第
';

卷第
$$

期
!

<=#->?-@#@ABC59

#

D"EC2BC5/%$)

#

F"4&';

#

D"+$$



6=#9=#,=352UA4@"

T

C"

T

4C

1

,=C34@=

+#*

#U9"A

7

=3-!Ca

T

C9@"53@#"-

%

/6CCP,"5,

T

A@A26#@=B4""!,@5C3P,="A4!

BC,A,

T

C9@C!6#@=LS

+#*

MC"

T

4C,A,

T

C9@C!6#@=LS,="A4!

7

"@"@=C9"A-@

I

'

!#,@5#9@

)

LS

T

5CEC-@#"-3-!@5C3@2C-@

#-,@#@A@#"-,U"5Ca32#-3@#"-3-!@5C3@2C-@

+#*

MC"

T

4C9"A4!

7

C@Ca32#-3@#"-3-!@5C3@2C-@6#@=U5CC"U9=35

7

C#-@=C

9"A-@

I

'

!#,@5#9@

)

@ABC59A4",#,

T

5CEC-@#"-3-!@5C3@2C-@#-,@#@A@#"-,

+

3-!

*

O",@LS

T

3@#C-@,9"A4!BC9A5C!#UA-!C5.

7

"-C5C

7

A435@5C3@2C-@

+

6C5C;;&/$G

'

/$0%

"

/0/)

)#

('&/;G

'

//)'

"

/0/)

)#

()&''G

'

/'':

"

/0/)

)#

80&08G

'

$'/$

"

/0/)

)

3-!8;&0$G

'

$0$:

"

/0/)

)#

5C,

T

C9@#EC4

I

,

':&;%G

'

($:

"

/0/)

)

"U@=C,C

T

"44C!

7

3EC9"55C9@3-,6C5,@"

344U#ECPC

I

2C,,3

7

C,+L=C3635C-C,,53@C"UUC234C63,:;&/'G

'

)%/;

"

::%8

)#

,4#

7

=@4

I

=#

7

=C5@=3-@=3@"U234C

'

::&(:G

'

'08%

"

00/8

))#

@=C!#UUC5C-9C63,-"@,@3@#,@#9344

I

,#

7

-#U#93-@

'

"

/

b%&$/

#

!b%&:'%

)

+L=C3635C-C,,53@C

"U@=C5C,#!C-@,3

7

C!$8d/0

I

C35,63,;$&(:G

'

$:($

"

/$;8

)#

6=#9=63,=#

7

=C5@=3-@=",C"U/8d00

I

C35,

'

:(&)'G

'

')$(

"

0808

))#

08d8(

I

C35,::&08G

'

/'))

"

'%88

)

3-!3

7

C,3B"EC)%

I

C35,

'

:/&/;G

'

$)(8

"

/'08

)#

@=C

4"6C,@

)#

@=C!#UUC5C-9C63,,@3@#,@#9344

I

,#

7

-#U#93-@

'

"

/

b:/&0'

#

!b%&%%%

)

+L=C@"@343635C-C,,53@C#-95C3,C!

6#@=4CEC4,"UC!A93@#"-

#

6=#9=#-95C3,C!U5"2)%&0(G

'

')(

"

)$%

)

#-@=C#44#@C539

I7

5"A

T

@";$&/8G

'

0$0;

"

8$%8

))

#-@=CA-#EC5,#@

I

3-!3B"EC

7

5"A

T

#

@=C!#UUC5C-9C63,,@3@#,@#9344

I

,#

7

-#U#93-@

'

"

/

b$):&)(

#

!b%&%%%

)

+L=C@"@34

3635C-C,,53@C,"U"5

7

3-#̂3@#"-

"

#-,@#@A@#"-,

#

C-@C5

T

5#,C,3-!,@A!C-@, 6C5C;/&:(G

'

/':/

"

/;)8

)#

;%&0(G

'

$0('

"

$;88

)

3-!;$&):G

'

$$:)

"

$00%

)#

5C,

T

C9@#EC4

I

#

6=#9=6C5C=#

7

=C5@=3-@=",C"U3

7

5#9A4@A53443B"5C5,

'

:'&$/G

'

$0))

"

/%%8

))#

5C@#5C!

'

:/&88G

'

$$(:

"

$)8%

))

3-!"@=C5

T

"

T

A43@#"-

'

:)&:)G

'

$:::

"

/'$8

))#

@=C!#UUC5.

C-9C63,,@3@#,@#9344

I

,#

7

-#U#93-@

'

"

/

b$$8&/:

#

!b%&%%%

)

+L=C,AB

*

C9@,5C9C#EC!9"22"-,C-,C"ULS

T

5CEC-@#"-

3-!@5C3@2C-@23#-4

I

@=5"A

7

=@C4CE#,#"-

'

"5U#42

#

-C@6"5P

#

3A!#".E#,A3423@C5#34,

)'

:)&)'G

'

$;8(

"

/0/)

))

3-!

T

",@C5

'

"5BA44C@#-

#

B"35!

#

T

",@C5

#

,4"

7

3-

)'

8:&;:G

'

$0%0

"

/0/)

))

+5#(1$%2'#( L=C@"@343635C-C,,53@C"UPC

I

2C,,3

7

C,"ULS

T

5CEC-@#"-3-!@5C3@2C-@"U\A=3-5C,#!C-@,63,4"6C5@=3-@=C

7

"34"UD3@#"-34LABC59A4",#,M5C.

EC-@#"-3-!<"-@5"4

*

L6C4U@=]#ECYC35M43-

+'

;8G

)#

3-!@=C53@C,6C5C!#UUC5C-@#-E35#"A,

7

5"A

T

,+XC34@=

T

5".

2"@#"-6"5P,="A4!BC#2

T

4C2C-@C!399"5!#-

7

@""B

*

C9@#EC9"-!#@#"-,"U!#UUC5C-@

7

5"A

T

,

#

5C

7

A4354

I

CE34A3@C!3-!

#2

T

5"EC!#-@=CUA@A5C+

/

7/

4

8#0*2

0

!

LABC59A4",#,

,

!

XC34@=P-"64C!

7

C

#

3@@#@A!C,

#

T

539@#9C

,

!

J3@3#-@C5

T

5C@3@#"-

#

,@3@#,@#934

肺结核是一种通过呼吸道传播的慢性传染性疾

病#在我国甲乙类传染病报道患者例数中居第二位#

是一种严重危害人民身体健康的疾病%

$./

&

.提高人

群对结核病防治知识和免费政策的知晓率#可以促

进人群健康行为的形成#动员结核病可疑症状的人

群及时就诊#积极发现和治愈肺结核患者#减少人群

间的传播%

'.0

&

.为了全面掌握武汉市公众结核病防

治核心知识的知晓现状#评价结核病健康教育活动

的效果#武汉市卫生和计划生育委员会结核病控制

项目办公室结合国家卫生和计划生育委员会开展国

家结核病防治规划'

/%$$

(

/%$8

年)终期评估的要

求%

8

&

#在武汉市选取了
$8

个流行病学抽样调查'简

称*流调+)点#对
$8

岁及以上常住居民进行结核病

知识知晓情况调查#评价核心信息知晓掌握情况#为

以后健康教育改进措施提供参考依据.

对象和方法

一-调查对象

于
/%$8

年
;

月
/%

(

/8

日#采用整群抽样方法

以武汉市'江岸区-江汉区-口区-汉阳区-武昌区-

洪山区-青山区-东西湖区-汉南区-蔡甸区-江夏区-

黄陂区-新洲区-东湖高新技术开发区和武汉市经济

技术开发区)

$8

个区为流调点#并从每个流调点抽

取一个社区或村作为调查点#将年龄在
$8

岁以上的

/0'%

名常住居民'调查地居留超过
)

个月者#且本

人有能力回答问题)作为研究对象.

二-方法

采用横断面整群随机抽样问卷调查方法#动员

居民到指定社区服务中心或村医务室进行面对面询

问式调查.本项目调查员及相关人员均接受统一培

训-考核.问卷采用国家统一设计的2全国结核病防

治规划'
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年)知晓率调查问卷3.问卷在

调查完成后#进行完整性-逻辑性检查并及时输入计

算机存档.最终回收问卷
/0'%

份#其中有效问卷

/0/)

份.

问卷内容!调查者基本信息-结核病核心知识知

晓信息和希望获取结核病防治信息的途径情况等.

参照文献%

'

&#结核病防治
8

条核心信息是!'

$

)肺结

核是一种严重危害人们健康的慢性呼吸道传染病,

'

/

)咳嗽-咯痰
%

/

周#或痰中带血丝#应该怀疑得了

肺结核,'

'

)怀疑后应到县'区)级结核病防治机构接

受检查和治疗,'

0

)在县'区)级结核病防治机构检查

和治疗肺结核可享受国家免费政策,'

8

)只要坚持正

规治疗#绝大多数肺结核患者是可以治愈的.

三-相关定义

单一信息知晓率
b

调查对象正确回答某一条核心信息

的条目总数"调查对象回答该条核心信息的条目总数
g

$%%G

,核心信息总知晓率
b

所有调查对象正确回答核心信

息问题条目总数"被调查对象回答条目总数
g$%%G
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四-统计学分析

采用
1

T

#J3@3'&%

软件建立数据库#应用
RMRR

$;&%

软件对调查对象的基本情况-核心信息知晓情

况及获取知识途径的意愿进行描述性分析#对不同

社会学特征调查对象结核病防治知识知晓率的比较

进行
"

/检验#以
!

#

%&%8

为差异有统计学意义.

结
!!

果

一-调查对象的社会学特征

本次调查信息填写完整的
/0/)

名居民中#男

;;8

名#占
')&0;G

'

;;8

"

/0/)

),女
$80$

名#占

)'&8/G

'

$80$

"

/0/)

).年龄
$8

(

:;

岁#中位年龄

';

岁.受教育程度分类中#大专及以上最多#占

0/&%;G

'

$%/$

"

/0/)

),文盲最少#占
8&%'G

'

$//

"

/0/)

).

职业以机关事业单位和农业劳动者居多#分别占

/'&)/G

'

8:'

"

/0/)

)和
$)&8'G

'

0%$

"

/0/)

).具体

见表
$

.

表
9

!

不同社会学特征在调查对象中的分布

社会学特征 调查对象'名) 构成比'

G

)

性别

!

男
;;8 ')&0;

!

女
$80$ )'&8/

年龄'岁)

!

$8

(

0': $;&%$

!

/8

(

(%( ':&0:

!

08

(

)$$ /8&$(

!

)%

(

0)( $(&''

文化程度

!

文盲
$// 8&%'

!

小学
/$$ ;&:%

!

初中
8(8 /0&8'

!

高中
0:: $(&))

!

大专及以上
$%/$ 0/&%;

职业

!

机关事业单位
8:' /'&)/

!

企业商业人员
':$ $8&/(

!

学生
/;; $$&;:

!

农业劳动者
0%$ $)&8'

!

离退休
''% $'&)%

!

其他3

0)' $(&%(

注 3

!其他主要包括餐饮食品-家政-家务及待业等

二-结核病防治知识核心信息知晓情况

/0/)

名调查对象对结核病防治
8

条核心信息

总知晓率为
:;&$0G

'

(0:;

"

$/$'%

)#对*肺结核是一

种严重危害人们健康的慢性呼吸道传染病+-*咳嗽-

咯痰
%

/

周#或痰中带血丝#应该怀疑得了肺结核+#

以及*怀疑后应到县'区)级结核病防治机构接受检

查和治疗+的知晓率分别为
;;&/$G

'

/$0%

"

/0/)

)-

('&/;G

'

//)'

"

/0/)

)和
()&''G

'

/'':

"

/0/)

),而对

*在县'区)级结核病防治机构检查和治疗肺结核可

享受国家免费政策+和*只要坚持正规治疗#绝大多

数肺结核患者是可以治愈的+的知晓率分别为

80&08G

'

$'/$

"

/0/)

)和
8;&0$G

'

$0$:

"

/0/)

).具

体见表
/

.

表
>

!

武汉市
/0/)

名调查对象各条目结核病防治

核心信息知晓率情况

8

条核心信息
知晓者

'名)

知晓率

'

G

)

肺结核是一种严重危害人们健康的慢性呼

吸道传染病
/$0% ;;&/$

咳嗽-咯痰
%

/

周#或痰中带血丝#应该怀疑

得了肺结核
//)' ('&/;

怀疑后应到县'区)级结核病防治机构接受

检查和治疗
/'': ()&''

在县'区)级结核病防治机构检查和治疗肺

结核可享受国家免费政策
$'/$ 80&08

只要坚持正规治疗#绝大多数肺结核患者是

可以治愈的
$0$: 8;&0$

8

条核心信息知晓条目情况分布显示#正确回

答
$

条及以上-

/

条及以上或
'

条及以上的调查者

分别占
(;&(:G

'

/0%$

"

/0/)

)-

()&:%G

'

/'0)

"

/0/)

)

和
(/&$'G

'

//'8

"

/0/)

)#正确回答
0

条及以上者占

)8&%(G

'

$8:(

"

/0/)

)#

8

条 全 部 回 答 正 确 占

':&;%G

'

($:

"

/0/)

)#全部回答错误占
$&%'G

'

/8

"

/0/)

).具体见表
'

.

表
K

!

武汉市
/0/)

名调查对象应答结核病防治

核心信息的结果分析

答对条目数 应答者'名) 比率'

G

)

% /8 $&%'

%

$ /0%$ (;&(:

%

/ /'0) ()&:%

%

' //'8 (/&$'

%

0 $8:( )8&%(

8 ($: ':&;%

$

'8(

$
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年
$$
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卷第
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期
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表
;

!

不同社会学特征调查对象对结核病防治核心信息知晓率的比较'

/0/)

名)

社会学特征 应答条数 答对条数 知晓率'

G

)

"

/值
!

值

性别
%&$/ %&:'%

!

男
00/8 '08% ::&(:

!

女
::%8 )%/; :;&/'

年龄'岁)

:/&0' %&%%%

!

$8

(

/$;8 $:($ ;$&(:

!

/8

(

0808 ')$( :(&)'

!

08

(

'%88 /')) ::&08

!

)%

(

/'08 $)(8 :/&/;

文化程度
$):&)( %&%%%

!

文盲
)$% ')( )%&0(

!

小学
$%88 :8) :$&))

!

初中
/(:8 /'$) ::&;8

!

高中
/';8 $;;; :(&$)

!

大专及以上
8$%8 0$0; ;$&/8

职业
$$8&/: %&%%%

!

机关事业单位
/;)8 /':/ ;/&:(

!

企业商业人员
$;88 $0(' ;%&0(

!

学生
$00% $$:) ;$&):

!

农业劳动者
/%%8 $0)) :'&$/

!

离退休人员
$)8% $$(: :/&88

!

其他3

/'$8 $::: :)&:)

注 3

!其他主要包括餐饮食品-家政-家务及待业等

三-不同社会学特征调查对象总知晓率的比较

/0/)

名调查对象中#按性别划分#女性知晓率

为
:;&/'G

'

)%/;

"

::%8

)#略高于男性的
::&(:G

'

'08%

"

00/8

)#但差异无统计学意义'

"

/

b%&$/

#

!b

%&:'%

),按年龄划分#

$8

(

岁年龄组知晓率为

;$&(:G

'

$:($

"

/$;8

)#高于
/8

(

岁年龄组的

:(&)'G

'

')$(

"

0808

)-

08

(

岁年龄组的
::&08G

'

/'))

"

'%88

)-

)%

岁 以 上 年 龄 组 的
:/&/;G

'

$)(8

"

/'08

).按文化程度划分#调查对象知晓率由

文盲组的
)%&0(G

'

')(

"

)$%

)逐步提升至大专及以

上组的
;$&/8G

'

0$0;

"

8$%8

)#差异有统计学意义

'

"

/

b$):&)(

#

!b%&%%%

),按职业划分#机关事业单

位-企业商业人员-学生的人群总知晓率分别为

;/&:(G

'

/':/

"

/;)8

)-

;%&0(G

'

$0('

"

$;88

)和

;$&):G

'

$$:)

"

$00%

)#高于农业劳动者的
:'&$/G

'

$0))

"

/%%8

)-离退休人员的
:/&88G

'

$$(:

"

$)8%

)

及其他人群的
:)&:)G

'

$:::

"

/'$8

)#差异有统计学

意义'

"

/

b$$8&/:

#

!b%&%%%

).具体见表
0

.

四-调查对象获得肺结核防治知识的途径

调查对象期望获取结核病防治知识的途径位于

前
0

位的依次是!电视-电影-网络-音像材料途径者

占
:)&)'G

'

$;8(

"

/0/)

)#张贴画-宣传栏-展报-标

语途径者占
8:&;:G

'

$0%0

"

/0/)

)#医生宣传途径者

占
8$&%'G

'

$/';

"

/0/)

)#报 刊 杂 志 途 径 者 占

0(&;;G

'

$/$%

"

/0/)

).具体见表
8

.

表
H

!

武汉市
/0/)

名调查对象希望获取

结核病防治信息的途径

希望获取途径 选择者'名) 选择率'

G

)

电视-电影-网络-音像材料
$;8( :)&)'

报刊杂志
$/$% 0(&;;

张贴画-宣传栏-展报-标语
$0%0 8:&;:

传单-折页-宣传画
$%:0 00&/:

学校教育
:/' /(&;%

医生宣传
$/'; 8$&%'

村干部宣传
'0) $0&/)

其他3

/0/ (&(;

注 3

!其他主要包括专业医学书籍-家人及朋友交流等

$

08(
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讨
!!

论

本次调查对象为武汉市
$8

岁及以上的常住居

民#调查分析显示居民对结核病防治核心知识的总

知晓率为
:;&$0G

#较
/%$%

年武汉市抽样调查结核

病防治核心知识的总知晓率'

)$&00G

)有长足的进

步%

).:

&

#但与2全国结核病防治规划'

/%$$

(

/%$8

年)3文件中所要求的到
/%$8

年核心知识知晓率达

到
;8G

的目标%

;

&仍有一定的差距.

调查对象对
8

条结核病防治核心信息全部知晓

率为
':&;%G

#且单条知识知晓的情况差别悬殊.

居民基本知晓*肺结核是一种严重危害人们健康的

慢性呼吸道传染病+-*咳嗽-咯痰
%

/

周#或痰中带

血丝#应该怀疑得了肺结核+和*怀疑后应到县'区)

级结核病防治机构接受检查和治疗+,而 *在县'区)

级结核病防治机构检查和治疗肺结核可享受国家免

费政策+信息知晓率仅为
80&08G

,*只要坚持正规

治疗#绝大多数肺结核患者是可以治愈的+信息知晓

率为
8;&0$G

#分别较
/%$%

年武汉市第五次结核病

流行病学调查时提高
$:&%0G

和
'&%(G

%

(

&

.分析显

示虽然武汉市居民对免费政策认知有所提高#但离

2全国结核病防治规划'

/%$$

(

/%$8

年)3目标仍旧

有较大差距,医疗卫生机构在进行宣传肺结核治疗

方面信息宣传不全面#减免政策宣传或免费政策执

行欠到位#都可能导致居民对结核病防治的惠民政

策-治疗效果等方面知识掌握不均衡-理解不透彻而

误读误解#下一步武汉市结核病防治所将在此方面

做进一步调查评估分析.

通过对不同年龄人群结核病防治知识的分析#

结果显示随着调查对象年龄增加#其对防治知识的

知晓率越低#且差异有统计学意义,通过对不同文化

程度人群结核病防治知识知晓情况的分析#结果显

示调查对象文化程度越高#其对防治知识掌握越好,

通过对不同职业人群结核病防治知识的分析#结果

显示工作职业相对稳定的调查者对防治知识掌握较

好.由此可见#被调查者年龄越小#文化程度越高#

工作职业越稳定#经济条件越好#越易掌握结核病防

治知识#与国内相关报道一致%

$%.$/

&

.

获取结核病防治信息的途径调查显示#随着互

联网的不断发展#传播方式的日新月异#

:)&)'G

的

调查对象青睐于网络-电视-电影-音像材料等途径#

8:&;:G

的调查者选择张贴画-宣传栏-展报-标语等

传统方式.说明在传播结核病防治知识时#要注重

新型传媒与传统传媒的结合#根据传播人群和环境

合理选择宣传方式#同时要注意突出宣传重点.

为此#今后普及结核病防治知识时#首先要制定

辖区的结核病防治健康促进目标#其次要注意健康

促进的方式#不仅要注重宣传的广度#也要加强结核

病知识宣传的深度及易懂性#根据不同年龄-文化程

度-职业的人群#采取其喜闻乐见的宣传形式#加大

对结核病防治知识的宣传#让居民群众较轻松-全

面-系统地掌握结核病防治知识,政府部门要制订有

利于结核病防治工作的政策-营造防治宣传相关的

支持环境#动员社会各界参与结核病防治工作#形成

全民防治结核病的氛围#全面提高民众的知晓率.
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