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"摘要#

!

目的 比较液体分枝杆菌培养管'

FGHE

(培养与改良罗氏培养方法在
AHM

感染与
CHZU

患者中检测

分枝杆菌的效果+方法
/%$'

年
$

月至
/%$>

年
$/

月在广西壮族自治区南宁市*来宾市和贵港市就诊的
AHM

感

染与
CHZU

患者中#选取未服用过抗结核药物的
$)@<

例
AHM

感染与
CHZU

患者#对所收集到的
'')@

份痰标本同时

使用液体
FGHE

培养与改良罗氏培养进行分枝杆菌分离培养+对两种培养方法的痰标本阳性检出率*污染率#结

核分枝杆菌复合群*非结核分枝杆菌'

NEF

(感染患者的阳性检出率#以及在无肺结核主要临床症状*胸片无异常#

但是痰培养结果为阳性的患者及活动性肺结核患者的阳性检出率的差异进行比较+结果 在
$)@<

例患者的
'')@

份痰标本中#液体
FGHE

培养分枝杆菌阳性检出率'

$>&>?

#

>//

"

'')@

(高于改良罗氏培养法'

$$&)?

#

'(/

"

'')@

(#

差异有统计学意义'

"

/

b(>&)<

#

)b%&%%%

(.液体
FGHE

培养污染率'

=&%?

#

/'>

"

'')@

(高于改良罗氏培养法

'
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(#差异有统计学意义'

"

/
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(.液体
FGHE

培养在结核分枝杆菌复合群感染患者

中阳性检出率为
@@&=?

'

$<(

"

$)@

(#在
NEF

感染患者中阳性检出率为
($&'?

'

$$>

"

$/)

(#均高于改良罗氏培养%分

别为
=@&)?

'
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(&#差异均有统计学意义'
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(.液

体
FGHE

培养在无肺结核主要临床症状和胸片无异常*但是痰培养结果为阳性的患者及诊断为活动性肺结核的患

者中阳性检出率分别为
@&%?

'

)'

"

=@>

(和
)/&%?

'

$=)

"

/@<

(#均高于改良罗氏培养%分别为
>&=?

'

<>

"

=@>

(和

<@&/?

'

$'=

"

/@<

(&#差异均有统计学意义'

"

/
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#
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(+结论 在
AHM

感染与

CHZU

患者中进行结核病筛查#液体
FGHE

培养方法阳性检出率优于改良罗氏培养#但污染率比改良罗氏培养高.

两种方法联合培养可提高结核病筛查阳性检出率+

"关键词#

!

分枝杆菌#结核.

!

AHM

感染.

!

重叠感染.

!

细菌学技术.
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对比研究
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人获得性免疫缺陷综合征'

CHZU

(使人体丧失

免疫功能#极易发生各种机会性感染+肺结核是

AHM

感染与
CHZU

患者最常见的机会性感染性疾

病#也是
AHM

感染与
CHZU

患者最常见的死亡原

因+广西壮族自治区
CHZU

疫情严重#

/%$'

年累计

报告
AHM

感染与
CHZU

患者达到
@('@@

例#位列全

国第二位.

/%$'

年新发现患者例数为
$%@==

例%

$

&

+

目前
AHM

感染与
CHZU

患者肺结核筛查普遍采用

直接涂片查找抗酸杆菌的方法#检出阳性率非常低#

不利于
AHM

感染与
CHZU

患者肺结核的筛查%

/

&

+

为了提高
AHM

感染与
CHZU

患者的肺结核阳性检

出率#

OAL

推荐将液体培养的方法应用于
AHM

感

染与
CHZU

患者并发肺结核的诊断%

'

&

+笔者在广西

壮族自治区南宁市*来宾市和贵港市建立研究现场#

探讨液体培养在我国
AHM

感染与
CHZU

患者并发

结核病早期诊断中的应用价值+

资料和方法

一*标本来源

/%$'

年
$

月至
/%$>

年
$/

月在广西壮族自治

区南宁市*来宾市和贵港市就诊的
AHM

感染与

CHZU

患者中#选取全部的未服用过抗结核药物的

$)@<

例
AHM

感染与
CHZU

患者进行结核病筛查.

$)@<

例
AHM

感染与
CHZU

患者中#年龄
>

"

@>

岁#

平均'

<@&=(m$<&)'

(岁.男
$$=)

例#占
)(&@?

#女

>%@

例#占
'%&/?

+

$)@<

例患者共收集到
'')@

份

痰标本#同时使用液体分枝杆菌培养管'

FGHE

(培

养与改良罗氏'

V.I

(培养两种方法进行分枝杆菌分

离培养+

AHM

感染由各市级疾病预防控制中心进

行检测确诊+

二*诊断标准

根据3中国结核病防治规划实施工作指南'

/%%@

年版(4

%

<

&

*3中华人民共和国行业标准!肺结核诊断

标准'

OU/@@./%%@

(4

%

>

&

*3临床诊疗指南$结核病

分册4

%

)

&和
OAL

制定的3结核菌"艾滋病病毒双重

感染防治政策指南4

%

=

&

#结合本研究的检测方法#对

纳入的患者进行诊断#诊断为活动性肺结核的患者

再进一步诊断为临床诊断患者或确诊患者+

三*检测设备及方法

$+

仪器和试剂!

BCDE0D

EF

FGHE

EF

()%EB

系统和
_CDUD23#9J:

型流式细胞仪购置于美国
BZ

公司.

FGHE()%

液体培养基'管(*

FGHE

生长添加

剂'

;

:"\85,J

PP

3K1K-8

(*

FGHE

杂菌抑制剂'

XCN.

EC

(*

DZ<CXD.D

6

=

检测试剂均购置于美国
BZ

公

司.萋
.

尼染色液和改良中性罗氏培养基购置于珠海

贝索生物技术有限公司.

A'=[Q

结核分枝杆菌标准

菌株由中国疾病预防控制中心国家结核病参比实验

室提供+

/+

分枝杆菌分离培养!每例患者留
'

份痰'夜

间痰*晨痰和即时痰(进行涂片找抗酸杆菌#最终选

取
/

份痰标本进行培养'如果
'

份痰标本涂片结果

均为阳性#选择其中
/

份阳性级别较高的痰标本进

行培养.如果
'

份痰标本涂片结果有
/

份为阳性#则

选取阳性标本进行培养.如果
'

份痰标本中涂片结

果阳性标本不足
/

份#则选取阳性标本和质量较好

的阴性标本进行培养.如果
'

份痰标本涂片结果均

为阴性#则选取
/

份质量较好的标本进行培养(+取

$

"

/13

标本置于
>%13

无菌离心管内#加入
$

"

/

倍体积的
<? N2LA

溶液#液化去污染
$>1#-

#加

入磷酸盐缓冲液'

P

Ab)&@

(至离心管
>%13

标志

处#拧紧盖子漩涡振荡混匀#

'%%%a

*

离心
$>1#-

#

弃上清液后加入
$13

磷酸盐缓冲液混匀#用
$13

无

菌注射器吸取
$13

混匀液#取
%&>13

注入
FGHE

()%

培养管#放入
BCDE0D

EF

FGHE

EF

()%

全自动

分枝杆菌快速培养仪进行培养#再按传统方法接种

%&$13

混匀液于
/

支改良中性罗氏培养基斜面#置

于
')g

恒温培养+操作步骤严格按3中国结核病防

治规划实施工作指南'

/%%@

年版(4

%

<

&和3结核病诊

断实验室检验规程4

%

@

&中的规定进行检测+如果液

体培养报告阳性或改良罗氏培养发现菌落生长#需

经抗酸染色证实是否为抗酸杆菌#如未找到抗酸杆

菌确认该标本培养污染+

'+FXB)<

抗原检测法!直接吸取液体培养基

$%%

%

3

阳性培养物或改良罗氏培养基上的菌落制成

$

''@

$
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期
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菌悬液
$%%

%

3

#加入到
FXB)<

结核分枝杆菌抗原

检测试剂条'胶体金法(+结果判定!检测区'

E

(和

控制区'

D

(均出现紫红色条带为结核分枝杆菌复合

群#在控制区出现紫红色条带#而在检测区未出现说

明没有结核分枝杆菌复合群#若该样本涂片确认为

抗酸杆菌#可推断为非结核分枝杆菌'

NEF

(感染.

如果控制区未出现任何条带则需重新检测+

四*临床资料的采集

收集患者相关临床资料#由经过专业培训的

/

名医务人员完成#对患者的基本信息*一般身体状

况*

AHM

感染*免疫水平和相关治疗情况*结核病疑

似症状*影像学检查和诊疗过程等相关内容进行调

查并记录+其中
AHM

感染*免疫水平和影像学检查

等项目通过检测或检查得出结果#医生将检测结果

填写到调查表上#进行统计分析#调查医生对各项调

查内容逐项确认后签字.另一名医生对信息进行复

核和签字确认#以保证信息客观*准确+

五*数据统计与分析

采用
0

P

#Z282'&$

软件对数据资料进行双录入

及核对#通过
UXUU$(&%

软件进行统计分析+两种

培养方法,率-的比较采用配对
"

/检验#以
)

#

%&%>

为差异有统计学意义+

结
!!

果

一*

AHM

感染与
CHZU

患者最终诊断情况

在
$)@<

例
AHM

感染与
CHZU

患者中#

$)'@

例

患者有痰培养结果#

<)

例患者因两种培养方法均被

污染没有培养结果+对有痰培养结果的
AHM

感染

与
CHZU

患者进行诊断#诊断为活动性肺结核患者

/@<

例'其中确诊患者
$)@

例#临床诊断患者
$$)

例(#无肺结核主要临床症状和胸片无异常者
=@>

例#胸片有异常但诊断为一般肺部感染者或其他疾

病者
>)(

例+

二*液体
FGHE

培养和改良罗氏培养结果的

比较

对
$)@<

例患者的
'')@

份痰标本同时采用液体

FGHE

培养与改良罗氏培养进行分枝杆菌分离培

养+共计
/(<

例患者的
><<

份痰标本培养阳性#培

养阳性率为
$)&/?

'

><<

"

'')@

(#液体
FGHE

培养阳

性率为
$>&>?

'

>//

"

'')@

(#高于改良罗氏培养阳性

率'

$$&)?

#

'(/

"

'')@

(#具体见表
$

+

$)@<

例
AHM

感染与
CHZU

患者中有
'$$%

份标本未被污染#

<)

例患者因两种培养方法均被污染没有培养结果#共

有
$<=

例患者的
/>@

份痰标本被污染#污染率为

=&=?

'

/>@

"

'')@

(#其中液体
FGHE

培养污染率为

=&%?

'

/'>

"

'')@

(#高于改良罗氏培养的污染率

'

'&<?

#

$$>

"

'')@

(#具体见表
/

+

三*两种培养方法在结核分枝杆菌复合群或

NEF

感染患者中的检出率

/(<

例培养阳性患者经
XNB

鉴别培养基和

FXB)<

抗原检测鉴定为结核分枝杆菌复合群有

$)@

例#占
>=&$?

.

NEF

有
$/)

例#占
</&(?

'表
'

(+

在
$)@

例感染结核分枝杆菌复合群的患者中#两种

培养方法均培养阳性
$$'

例'

)=&'?

(.液体
FGHE

培养阳性而改良罗氏培养阴性
')

例'

/$&<?

(.液体

FGHE

培养阴性而改良罗氏培养阳性
$(

例'

$$&'?

(+

表
?

!

液体
FGHE

培养和改良罗氏培养结果的比较'份(

液体
FGHE

培养
改良罗氏培养

阳性 阴性
i

污染
合计

"

/值
)

值

阳性
'=% $>/ >// (>&)< %&%%%

阴性
i

污染
//

/@/<

2

/@<)

合计
'(/ /(=)

2

'')@

注 两种培养方法阳性率的比较采用配对
"

/检验.

2

!污染数为
/>@

份

表
@

!

液体
FGHE

培养和改良罗氏培养污染情况的比较'份(

液体
FGHE

培养
改良罗氏培养

污染 未污染
合计

"

/值
)

值

污染
(/ $<' /'> @>&'$ %&%%%

未污染
/' '$$% '$''

合计
$$> '/>' '')@

注 两种培养方法污染率的比较采用配对
"

/检验

$

<'@

$

中国防痨杂志
/%$)

年
$%

月第
'@

卷第
$%

期
!

D5#-IC-8#8J9K:7

#

L78"9K:/%$)

#

M"3&'@

#

N"+$%



表
J

!

两种培养方法在结核分枝杆菌复合群感染患者中检出情况的比较'例(

液体
FGHE

培养
改良罗氏培养

阳性 阴性
合计

"

/值
)

值

阳性
$$' ') $<( <&)) %&%'$

阴性
$( % $(

合计
$'/ ') $)@

注 两种培养方法阳性率的比较采用配对
"

/检验

表
K

!

两种培养方法在
NEF

感染患者中检出情况的比较'例(

液体
FGHE

培养
改良罗氏培养

阳性 阴性
合计

"

/值
)

值

阳性
)@ <= $$> /$&$/ %&%%%

阴性
$$ % $$

合计
=( <= $/)

注 两种培养方法阳性率的比较采用配对
"

/检验

液体
FGHE

培养阳性率'

@@&=?

#

$<(

"

$)@

(高于改

良罗氏培养'

=@&)?

#

$'/

"

$)@

(#差异有统计学意义

'

"

/

b<&))

#

)b%&%'$

('表
'

(+在
$/)

例
NEF

感

染的患者中#液体
FGHE

培养阳性率'

($&'?

#

$$>

"

$/)

(高于改良罗氏培养阳性率'

)/&=?

#

=(

"

$/)

(#

差异有统计学意义'

"

/

b/$&$/

#

)b%&%%%

('表
<

(+

四*两种培养方法对无肺结核主要临床症状*胸

片无异常#但痰培养结果为阳性患者的检出情况

在
$)@<

例患者中#

$)'@

例患者有痰培养结果.

根据
$)'@

例患者主要临床症状和胸片检查资料#其

中有
=@>

例
AHM

感染与
CHZU

患者无肺结核主要

临床症状#胸片显示无肺结核病灶#但是痰培养结果

为阳性者
)(

例#占
@&@?

'

)(

"

=@>

(#具体见表
>

+

)(

例患者中#液体
FGHE

培养阳性率'

@&%?

#

)'

"

=@>

(

明显高于改良罗氏培养'

>&=?

#

<>

"

=@>

(#差异有统

计学意义'

"

/

b(&)'

#

)b%&%%/

(+

)(

例培养阳性患

者经
XNB

鉴别培养基和
FXB)<

抗原检测鉴定为

结核分枝杆菌复合群有
$(

例#占
/=&>?

'

$(

"

)(

(#

NEF

有
>%

例#占
=/&>?

'

>%

"

)(

(+

五*两种培养方法在活动性肺结核患者中阳性

检出率的比较

$)'@

例有培养结果的患者中#诊断为活动性肺

结核的患者
/@<

例#其中
$@/

例痰培养结果为阳性#

培养阳性率为
)<&$?

'

$@/

"

/@<

(+液体
FGHE

培养

阳性率'

)/&%?

#

$=)

"

/@<

(高于改良罗氏培养

'

<@&/?

#

$'=

"

/@<

(#差异有统计学意义'

"

/

b/@&'$

#

)b%&%%%

(#具体见表
)

+

表
N

!

两种培养方法对无肺结核主要临床症状*胸片无异常#但痰培养结果为阳性患者检出情况的比较'例(

液体
FGHE

培养
改良罗氏培养

阳性 阴性
合计

"

/值
)

值

阳性
'( /< )' (&)' %&%%/

阴性
) =$) =//

合计
<> =<% =@>

注 两种培养方法阳性率的比较采用配对
"

/检验

表
I

!

两种培养方法在活动性肺结核患者中检出情况的比较'例(

液体
FGHE

培养
改良罗氏培养

阳性 阴性
合计

"

/值
)

值

阳性
$'$ <> $=) /@&'$ %&%%%

阴性
) $%/ $%@

合计
$'= $<= /@<

注 两种培养方法阳性率的比较采用配对
"

/检验

$

>'@

$

中国防痨杂志
/%$)

年
$%

月第
'@

卷第
$%

期
!
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#
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#
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#
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讨
!!

论

分枝杆菌培养同时进行菌种鉴定是结核病诊断

的金标准#改良罗氏培养方法的缺点是耗时过长#一

般培养
$

"

/

个月#且阳性率不超过
>%?

#影响临床

诊断的及时性%

(

&

+虽然近年来
#

.

干扰素释放试验

'

HG[C

(和分子诊断技术也用于
AHM

感染与
CHZU

患者的结核病筛查#但是对于免疫缺陷患者的诊断

价值还需进一步证实%

$%

&

+结核分枝杆菌快速培养

法'液体
FGHE

培养(是集分枝杆菌快速培养*检测

及药物敏感性检测技术为一体的全自动分枝杆菌培

养系统#广泛用于结核病诊断和临床鉴别诊断#与传

统的改良罗氏培养方法相比#具有培养阳性率高*培

养时间短等优点%

$$

&

#同时可提高
AHM

感染与
CHZU

患者结核病诊断的敏感度和特异度%

$/.$'

&

+

一*液体
FGHE

培养和改良罗氏培养情况

研究表明#

AHM

感染与
CHZU

患者液体
FGHE

培养分枝杆菌阳性检出率高于改良罗氏培养#与国

内外研究得出的结论一致%

$<

&

+本研究发现#同时开

展液体
FGHE

培养和改良罗氏培养的
'')@

份痰标

本中#液体
FGHE

培养阳性率为
$>&>?

'

>//

"

'')@

(#

高于改良罗氏培养的
$$&)?

'

'(/

"

'')@

(#差异有统

计学意义+表明在
AHM

感染与
CHZU

患者样本中#

液体
FGHE

培养与改良罗氏培养相比#可以明显提

高
AHM

感染与
CHZU

患者的结核病检出率+虽然

液体
FGHE

培养阳性率高#但同时存在污染率高的

缺点+本次研究液体
FGHE

培养的污染率为
=&%?

'

/'>

"

'')@

(#高于改良罗氏培养'

'&<?

#

$$>

"

'')@

(#

差异有统计学意义#液体
FGHE

培养污染率高于李

静等%

$>

&报道的
'&%?

#低于
B2K

等%

$)

&报道的
(&=?

#

与吴学兵等%

$=

&报道的
=&(?

相近#提示在前处理的

过程中应注意无菌操作#加强污染控制#尽量把液体

FGHE

培养污染率控制在
/?

"

>?

%

@

&

+液体

FGHE

培养的高污染率还考虑与液体
FGHE

培养

基营养成分和罗氏培养基营养成分不同有关+

二*

AHM

感染与
CHZU

患者结核病筛查检出

情况

本研究临床诊断为活动性肺结核的患者
/@<

例#活动性肺结核检出率为
$=&'?

'

/@<

"

$)'@

(#高

于培尔顿$米吉提等%

$@

&报道的新疆维吾尔自治区

/=@@

例
AHM

感染与
CHZU

患者活动性肺结核的检

出率'

$$&>?

(#以及赵丁源等%

$(

&报道的
)//

例
AHM

感染与
CHZU

患者中活动性肺结核的检出率

'

'&(?

(+上述报道活动性肺结核的诊断主要是依

靠影像学和痰涂片结果+由于
AHM

感染与
CHZU

患者自身免疫缺陷#并发结核分枝杆菌感染临床表

现不典型#痰涂片阳性检出率非常低#影像学表现缺

乏特异性#造成并发结核病的诊断较为困难#容易出

现漏诊现象+而本研究活动性肺结核的诊断主要采

用影像学和痰培养结果'液体
FGHE

培养和改良罗

氏培养两种方法(#通过痰培养可大幅提高结核分枝

杆菌阳性检出率#为临床提供可靠病原学依据+在

/@<

例活动性肺结核患者中#有
$)@

例培养阳性且

经菌种鉴定为结核分枝杆菌复合群#其中两种培养

方法均培养阳性
$$'

例'

)=&'?

(.液体
FGHE

培养

阳性而改良罗氏培养阴性
')

例'

/$&<?

(.液体

FGHE

培养阴性而改良罗氏培养阳性
$(

例'

$$&'?

(+

说明在
AHM

感染与
CHZU

患者中如果两种方法联

合培养可提高结核病筛查阳性检出率#方法上具有

一定互补作用+

三*

AHM

感染与
CHZU

患者
NEF

检出情况

本次研究发现#

AHM

感染与
CHZU

患者
NEF

检出率较高+培养阳性的
/(<

例
AHM

感染与
CHZU

患者中#

NEF

检出率为
</&(?

'

$/)

"

/(<

(#与张

等%

/%

&报道广西
AHM

感染者呼吸道
NEF

定植率

'

<'?

(相近+对比液体
FGHE

培养和改良罗氏培

养
NEF

检出率#液体
FGHE

培养
NEF

检出率

'

'(&$?

#

$$>

"

/(<

(明显高于改良罗氏培养'

/)&(?

#

=(

"

/(<

(#差异有统计学意义#表明在
AHM

感染与

CHZU

患者中#液体
FGHE

培养与改良罗氏培养相

比可以明显提高患者的
NEF

检出率+

四*两种培养方法在无肺结核主要临床症状*胸

片无异常的结核病患者及活动性结核病患者的检出

情况

对于
AHM

感染与
CHZU

患者而言#这类患者自

身免疫功能低下#肺结核的主要临床症状*体征和胸

片结果也非典型#容易造成误诊*漏诊现象+因此笔

者对于无肺结核主要临床症状*胸片无肺结核病灶

的
AHM

感染与
CHZU

患者进行了培养方法的比较#

结果得出液体
FGHE

培养阳性检出率'

@&%?

#

)'

"

=@>

(高于改良罗氏培养'

>&=?

#

<>

"

=@>

(#差异有

统计学意义+对于诊断为活动性肺结核的
/@<

例

AHM

感染与
CHZU

患者#液体
FGHE

培养阳性检出

率为
)/&%?

'

$=)

"

/@<

(#明显高于改良罗氏培养的

<@&/?

'

$'=

"

/@<

(#差异有统计学意义+表明在

AHM

感染与
CHZU

患者中#无论是否有肺结核主要

临床症状#液体
FGHE

培养阳性检出率均高于改良

罗氏培养+在培养阳性*无肺结核主要临床症状*胸

$

)'@

$

中国防痨杂志
/%$)

年
$%

月第
'@

卷第
$%

期
!
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#
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#
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#
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片无肺结核病灶的
AHM

感染与
CHZU

患者中#

NEF

占
=/&>?

'

>%

"

)(

(#明显高于本次调查中所有

患者
NEF

占
</&(?

'

$/)

"

/(<

(的比例#说明
NEF

在无肺结核主要临床症状和胸片无异常的肺结核患

者中检出率更高+

综上所述#对于
AHM

感染与
CHZU

患者的结核

病筛查#液体
FGHE

培养方法阳性检出率优于改良

罗氏培养#但是液体
FGHE

培养的污染率偏高#培

养操作要求严格#必须注意无菌操作.两种方法联合

培养可提高结核病筛查阳性检出率#具有一定互补

作用+
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