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!摘要" 采用酶联免疫和电化学发光的方法对
/%$'

年
$

月至
/%$9

年
$/

月首都医科大学附属北京胸科医院

收治的
1($)

例肺结核患者进行
UWE

感染筛查#检测出
UWE

抗体阳性患者
;$

例#最终经北京市疾病预防控制中心

使用免疫印迹的方法确认
''

例
UWE

抗体为阳性+

''

例确诊的
UWE

感染者中#男
'%

例&

(%&(:

'%

/9

"

;(

岁年龄

段
//

例&

))&1:

'%河北省户籍
$$

例&

''&':

'%公司职员
$$

例&

''&':

'#农民
$%

例&

'%&':

'+在
UWE

抗体阳性患

者中#以男性公司职员和农民居多#以中青年为主#户籍以河北省居多+

!关键词"

!

结核%

!

获得性免疫缺陷综合征%

!

人类免疫缺陷病毒%
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双重感染
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@A7BC8A5",#,

#

OQ

'和艾滋病&
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?WNH

'是威胁全球公共卫生安全的
/

种

重要的传染病#中国是全球
//

个
OQ

高负担国家之一#同时

我国的
?WNH

疫情已经进入快速增长期#

OQ

和
?WNH

已经成

为我国严重的公共卫生问题和社会问题+本研究对
/%$'

年

$

月至
/%$9

年
$/

月首都医科大学附属北京胸科医院筛查

出的
UWE

抗体阳性患者进行了回顾性分析#研究北京胸科

医院
SOQ

与
UWE

双重感染患者的特点#为做好
SOQ

与

UWE

双重感染的防治工作提供依据+

材料与方法

一*对象

对
/%$'

年
$

月
$

日至
/%$9

年
$/

月
'$

日首都医科大

学附属北京胸科医院收治的
1($)

例肺结核患者&采用痰涂

片抗酸染色*改良罗氏培养基痰培养#以及患者临床症状和

体征确定诊断'进行了
UWE

感染筛查+初筛发现
UWE

抗体

阳性患者
;$

例+

二*方法

/%$'

年
$

月
$

日至
/%$;

年
0

月
/;

日收治的
;1(0

例患

者
UWE

抗体初筛检测采用酶联免疫方法&北京万泰生物药

业有限公司'进行诊断%其余的
'$$0

例患者采用电化学发光

的方法&美国雅培有限公司'进行诊断+

;$

例
UWE

抗体初

筛阳性的患者血清送往北京市疾病预防控制中心进行复检

确认#确认实验采用免疫印迹法+

结
!!

果

初筛实验采用酶联免疫方法检测出
UWE

抗体阳性的患

者
/)

例%采用电化学发光的方法检测出
UWE

抗体阳性的患

者
$9

例#共
;$

例患者
UWE

抗体检测为阳性+再经北京市

疾病预防控制中心复检#结果有
/

例
UWE

抗体阴性#

)

例可

疑#

''

例为
?WNH

患者或
UWE

感染者+

$

%()

$
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年
0

月第
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复检确认的
''

例患者中#

/%$'

年检出
$)

例&

;0&9:

'#

/%$;

年检出
(

例&

/1&':

'#

/%$9

年检出
0

例&

/;&/:

'#总的

检出率为
%&;:

&

''

"

1($)

'+

在
''

例
UWE

抗体阳性的患者中#

'%

例&

(%&(:

'是男

性%年龄
$0

"

)%

岁#中位年龄
'/

岁#

/9

"

;(

岁者占
))&1:

%

民族以汉族为主#共
/0

例&

0;&(:

'+户籍以河北省居多#共

$$

例&

''&':

'%患者职业主要以公司职员&

''&':

'和农民

&

'%&':

'为主&表
$

'+

表
!

!

''

例
SOQ

与
UWE

双重感染患者的社会学特征分析

!

特征 例数 构成比&

:

'

性别

!

男
'% (%&(

!

女
' (&$

年龄&岁'

!'

/; ) $0&/

!

/9

"

// ))&1

!&

9% 9 $9&$

民族

!

汉族
/0 0;&(

!

少数民族
; $/&$

!

未知
$ '&%

户籍

!

北京市
) $0&/

!

河北省
$$ ''&'

!

其他4

$) ;0&9

婚否

!

已婚
$$ ''&'

!

未婚
( /1&'

!

其他7

$' '(&;

职业

!

职员
$$ ''&'

!

农民
$% '%&'

!

自由职业
$ '&%

!

无业
) $0&/

!

大学生
/ )&$

!

退休
$ '&%

!

三无人员8

/ )&$

注 4

!包括辽宁省
'

例*黑龙江省
'

例*四川省
/

例*吉林省
/

例*广

西壮族自治区
$

例*云南省
$

例*湖南省
$

例*重庆市
$

例*内蒙古自

治区
$

例和未知户籍
$

例%

7

!指婚姻状态不详的患者!

8

!指无生活来

源*无劳动能力*无法定抚养义务人的公民

讨
!!

论

$(0'

年法国病毒学家从
$

例
?WNH

患者中分离出一种

新的人类反转录病毒,

$

-

#

$(0)

年将这类病毒统一命名为

UWE

+专家认为
?WNH

患者免疫力下降#

<N;

T

O

细胞数的

下降是
SOQ

感染或潜伏
SOQ

复活的重要原因%此外#

UWE

病毒能通过调节巨噬细胞的趋化识别通路#使得
SOQ

逃避

吞噬得以存活%同时
SOQ

感染能刺激机体肿瘤坏死因子

&

@A3"C-B8C",#,K48@"C

#

OFX

'的分泌#

OFX

的释放能增强巨

噬细胞对
SOQ

的吞噬能力#但也能激活
UWE

的复制能力#

两种感染相互作用导致双重感染的人数激增,

/.'

-

+

$(09

年北京发现了中国境内第一例美籍
?WNH

患者,

;

-

#

随着商业性行为*吸毒*男男同性恋等活动的激增#我国

UWE

感染者进入了快速增长期#特别是北京等大城市+截

止到
/%$9

年
$%

月
'$

日#北京累计报告的
UWE

感染者及

?WNH

患者共
$0'((

例,

9

-

#本研究的患者例数占到北京市的

%&$0:

&

''

"

$0'((

'#由于本研究只是
'

年的患者例数#相比

北京市
'%

年的患者数量#这个比例较高+

/%$%

5

/%$;

年

间#肺结核报告数据表明#北京市的肺结核报告发病率从

;9&1

"

$%

万降至
';&;

"

$%

万,

)

-

+

/%$;

年#北京市全市甲*乙

类传染病共报告发病
';((0

例#死亡
$)$

例#报告死亡数居

前五位的病种依次为病毒性肝炎*

?WNH

*肺结核*狂犬病和

梅毒#占甲*乙类传染病报告死亡总数的
()&(:

+因此#

?WNH

和肺结核仍是危害北京市公共安全的重要传染病,

1

-

+

本研究中的患者主要是
/9

"

;(

岁的男性青壮年

&

))&1:

'#

/%$'

5

/%$9

年我国内地
(

家医院的调查显示#

SOQ

与
UWE

双重感染患者以男性青壮年为主,

19&(:

&

$0'

"

/;$

'-

,

0

-

+这些患者是家庭的主要经济来源#由于他们

失去了劳动能力#而且面临治疗
OQ

和
?WNH

巨额的医药费

用#给政府*社会和家庭带来了巨大的负担+本研究中年龄

大于
9%

岁的患者也达
9

例&

$9&$:

'#其中年龄最大的患者

)%

岁%全国其他地区的老年
?WNH

患者数量呈逐年增多趋

势#如陕西省
)%

岁以上老年人
?WNH

报告例数从
/%$;

年全

年到
/%$9

年
$

5

(

月#不足
$

年就增长了
;%:

,

(

-

#说明老年

?WNH

患者数量有快速增长的趋势#应重点加以预防和控制+

从全国其他地区调查分析显示#性行为是中老年男性感染

UWE

的主要原因,

$%

-

+因此#社会应正视中老年人的性需求#

应加强
?WNH

健康知识的普及力度#提高中老年人对
?WNH

的认知#采取保护措施#减少
?WNH

对中老年人的危害+性

途径已占到
UWE

各种传播途径的
(%:

以上,

$$

-

#这表明

?WNH

的传播在向普通人群传播和蔓延#应该加大宣传和控

制措施+

北京市的所有
$0'((

例
UWE

感染者和
?WNH

患者中#

本市户籍
;)('

例*外省市户籍
$''9'

例*外籍人员
'9'

例#

分别占
/9&9:

*

1/&):

和
$&(:

,

9

-

#与本研究的北京市户籍

&

$0&/:

'比例相近#其他地区的患者以河北省&

''&':

'居

多#这可能与地理位置有关#因为与北京毗邻的河北省有大

量患者会来北京就医%患者职业以公司职员&

''&':

'和农民

&

'%&':

'为主#无业和三无人员
0

例&

/;&':

'+公司职员有

稳定收入#他们感染
UWE

多由不洁的性行为所致%而农民等

弱势群体文化水平低#容易感染疾病#犯罪发生率也较高#他

$

$()

$

中国防痨杂志
/%$)

年
0

月第
'0

卷第
0

期
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们容易感染是由于对
UWE

的传播和防范的知晓率较低所

致,

$/

-

%值得注意的是其中还有
/

名大学生#其中一男同学承

认有同性伴侣+目前在校大学生也是疫情的高发区#吉林省

学生患者增加#主要集中在大中专院校#约
(%:

是通过男男

同性性传播#全省
(

个市&州'均有学生疫情报告,

$'

-

%同时大

学生也是
OQ

的高发人群#北京市共有高等学校
';%%

多所#

在校学生人数超过
'1%

万#占常住人口近
$

"

)

+北京市普通

高校数量居全国之首#

0%:

的生源来自高疫情地区#

OQ

发病

及传播风险高%目前#北京市每年对近
$1

万大学新生开展免

费筛查#每年经监测发现
0%

起左右疫情,

)

-

#所以应该加强宣

传教育#做好大学生的结核病防控#防止疫情的传播和扩散+

/%$;

和
/%$9

年较
/%$'

年患者数量明显减少%但因技术手

段有限#仍有相当数量的患者无法确诊为结核病#

/%$/

年全

球仅有
91:

的肺结核患者是通过实验室细菌学证据确诊

的,

$;

-

#检测技术与方法的缺失可能耽误患者的治疗或导致

疫情的扩散#所以应加强结核病诊断技术的研究#真正实现

患者的早发现*早治疗+

SOQ

和
UWE

的双重感染不仅增加了治疗的难度#而且

加重了社会和家庭的负担#应建立规范的制度和防控策略#

进行早期的预防和治疗#减轻病痛和减少损失+本研究的不

足是仅回顾性分析了我院
'

年的
SOQ

与
UWE

双重感染患

者情况#不能反映北京地区的流行特点#希望今后能联合其

他传染病医院进一步开展深入研究+
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