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核心信息知晓情况分析
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!摘要"

!

目的 调查济南市某男子*女子监狱羁押人员对于肺结核防治核心信息的知晓情况+方法
/%$9

年

'

月
$)

5

/1

日#由经过培训的专业人员采用整群抽样的方法抽取济南市某男子监狱
/

个监区
;')

名和某女子监狱

$

个监区
$10

名羁押人员进行一对一的问卷调查#共发放问卷
)$;

份#回收
)$;

份#其中有效问卷
)%%

份+问卷内

容包括研究对象的基本信息*肺结核防治核心信息*获得信息的需求等+将调查问卷信息录入数据库#计算该人群

肺结核防治核心信息知晓率#比较不同特征人群知晓率的差异#并对获取知识的途径和意愿进行分析+结果 济南

市某男子*女子监狱羁押人员对
9

条肺结核防治核心信息总知晓率为
9$&(:

&

$99)

"

'%%%

'%女性知晓率为
)$&9:

&

9%;

"

0/%

'#高于男性的
;0&':

&

$%9/

"

/$0%

'#差异有统计学意义&

"

/

b;$&)%

#

-

%

%&%$

'%

'%

"

9(

岁年龄组知晓率为

9'&1:

&

$'09

"

/90%

'#高于
%

'%

岁年龄组的
''&/:

&

$%0

"

'/9

'和
&

)%

岁年龄组的
;9&':

&

;'

"

(9

'#差异有统计学意

义&

"

/

b;0&'%

#

-

%

%&%$

'%总知晓率随着受教育水平的提高而增加#由文盲组的
;$&):

&

$9/

"

')9

'逐步上升为大专

及以上组的
)$&':

&

/00

"

;1%

'#差异有统计学意义&

"

/

b;0&1%

#

-

%

%&%$

'+调查对象获取肺结核防治知识通过电视

和书报这
/

种途径的获取率最高#分别为
9%&0:

&

'%9

"

)%%

'和
;$&0:

&

/9$

"

)%%

'%通过学校课程的获取率最低#为

(&1:

&

90

"

)%%

'+济南市某男子*女子监狱羁押人员希望通过电视途径获取肺结核防治知识的比率最高#为
9/&/:

&

'$'

"

)%%

'%通过医务人员获取肺结核防治知识的比率次之#为
;(&%:

&

/(;

"

)%%

'+结论 济南市某男子*女子监狱

羁押人员对肺结核防治核心信息知晓率较低#今后应针对重点人群采用合适的方式开展肺结核防治的健康教育和

健康促进工作+

!关键词"

!

结核#肺"健康教育%

!

健康知识#态度#实践%

!

知晓率%
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据山东省
/%$%

年结核病流行病学抽样调查结

果估算#全省现有活动性肺结核患者
/$&$(

万例

&

$1&%$

万
"

/9&')

万例'#涂阳肺结核患者
$&')

万

例&

%&90

万
"

/&$9

万例'#菌阳肺结核患者
/&'$

万

例&

$&'/

万
"

'&'%

万例'

,

$

-

+可见#山东省肺结核防

控形势依然严峻+由于监狱环境相对封闭#人员密

集#一旦出现肺结核患者#极易传播和流行,

/

-

%同时#

监狱羁押人员的流动性较大#不断有新的人员进入

和原有人员迁出#如果不做好肺结核的防控工作容

易对全社会的疫情造成影响+济南市疾病预防控制

中心结核病预防控制所于
/%$9

年
'

月对驻济南市

的某男子监狱和某女子监狱的羁押人员进行了肺结

核防治知识知晓情况的调查#为下一步有针对性地

开展肺结核防治的健康促进工作提供依据+

对象和方法

一*研究对象

于
/%$9

年
'

月
$)

5

/1

日采用整群抽样的方

法#选取济南市某男子监狱
/

个监区
;')

名羁押人

员和某女子监狱
$

个监区
$10

名羁押人员作为研究

对象#共
)$;

名+本研究得到了被调查监狱有关部

门的同意及支持#并且调查对象均知情同意+

二*问卷调查

$+

问卷内容!包括研究对象的基本信息*结核病

防治核心信息*获得信息的需求等+参照文献,

'

-#

结核病防治
9

条核心信息为!&

$

'肺结核是一种严重

危害人们健康的慢性呼吸道传染病%&

/

'咳嗽*咯痰

&

/

周#或痰中带血丝#应怀疑得了肺结核%&

'

'怀疑

后应到县&区'级结核病防治机构接受检查和治疗%

&

;

'在县&区'级结核病防治机构检查和治疗肺结核

可享受国家免费政策%&

9

'只要坚持正规治疗#绝大

多数肺结核患者是可以治愈的+

/+

调查方法!由经过培训的济南市疾病预防控

制中心结核病预防控制所的工作人员对研究对象开

展一对一的问卷调查+收回的问卷在录入数据库前

由专人核实问卷的完整性#并在数据库中设置逻辑

纠错+共发放问卷
)$;

份#回收
)$;

份#回收率
$%%&%:

#

其中信息完整的问卷
)%%

份#问卷有效率为
(1&1:

+

'+

相关定义!肺结核防治知识总知晓率
b

正确回答

核心信息总条数"&调查人数
Z

核心信息条数'

Z$%%:

%单一

知识知晓率
b

正确回答某一核心信息的人数"调查人数
Z

$%%:

%全部知晓率
b

正确回答全部核心信息的人数"调查人

数
Z$%%:

%全部不知晓率
b

全部核心信息全部答错的人数"

调查人数
Z$%%:

+

三*统计学分析

采用
2

J

#N4@4'&$

软件建立数据库+应用
HMHH

$)&%

软件对调查对象的基本情况*核心信息知晓情

况#以及获取知识的途径和意愿进行描述性分析%对

不同特征调查对象肺结核防治知识知晓率的比较进

行
"

/检验#以
-

%

%&%9

为差异有统计学意义+

结
!!

果

一*基本情况

在调查信息填写完整的
)%%

名羁押人员中#男

;')

名#占
1/&1:

&

;')

"

)%%

'#女
$);

名#占
/1&':

&

$);

"

)%%

'%年龄
$)

"

0$

岁#中位年龄为
'1

岁+受

教育程度分类中#初中文化程度者最多#占
''&0:

&

/%'

"

)%%

'%文盲最少#占
$/&/:

&

1'

"

)%%

'+本地户

籍
9$'

名#占
09&9:

&

9$'

"

)%%

'#外地户籍
01

名#占

$;&9:

&

01

"

)%%

'+具体见表
$

+

表
!

!

济南市受调查的
)%%

名羁押人员基本情况

!

基本情况 人数 构成比&

:

'

性别

!

男
;') 1/&1

!

女
$); /1&'

年龄&岁'

!%

'% )9 $%&0

!

'%

"

9( 9$) 0)&%

!&

)% $( '&/

受教育程度

!

文盲
1' $/&/

!

小学
(( $)&9

!

初中
/%' ''&0

!

高中或中专
$'$ /$&0

!

大专及以上
(; $9&1

户籍类型

!

本地
9$' 09&9

!

外地
01 $;&9

民族

!

汉族
99/ (/&%

!

回族
/( ;&0

!

其他4

$( '&/

注 4

!指除汉族和回族以外的其他民族

$

$1)

$

中国防痨杂志
/%$)

年
0

月第
'0

卷第
0

期
!

<=#->?-@#@A7BC8

#

?A

D

A,@/%$)

#

E"5&'0

#

F"+0



表
"

!

肺结核防治核心信息在济南市受调查的
)%%

名羁押人员中的知晓情况

!!!!!!!!!

核心信息 知晓&名' 知晓率&

:

'

肺结核是一种严重危害人们健康的慢性呼吸道传染病
'0) );&'

咳嗽*咯痰
&

/

周#或痰中带血丝#应怀疑得了肺结核
/1( ;)&9

怀疑后应到县&区'级结核病防治机构接受检查和治疗
')' )%&9

在县&区'级结核病防治机构检查和治疗肺结核可享受国家免费政策
/1( ;)&9

只要坚持正规治疗#绝大多数肺结核患者是可以治愈的
/;( ;$&9

表
8

!

不同人口学特征调查对象的肺结核防治核心信息总知晓率比较

人口学特征 受调查者&名' 回答核心信息&条' 回答正确&条' 总知晓率&

:

'

"

/值
-

值

性别
;$&)%

%

%&%$

!

男
;') /$0% $%9/ ;0&'

!

女
$); 0/% 9%; )$&9

年龄&岁'

;0&'%

%

%&%$

!%

'% )9 '/9 $%0 ''&/

!

'%

"

9( 9$) /90% $'09 9'&1

!&

)% $( (9 ;' ;9&'

受教育程度
;0&1%

%

%&%$

!

文盲
1' ')9 $9/ ;$&)

!

小学
(( ;(9 /'1 ;1&(

!

初中
/%' $%$9 ;(0 ;(&$

!

高中或中专
$'$ )99 '0$ 90&/

!

大专及以上
(; ;1% /00 )$&'

二*肺结核防治核心信息知晓情况

被调查的
)%%

名羁押人员对于肺结核防治
9

条

核心信息的总知晓率为
9$&(:

&

$99)

"

'%%%

'#全部

知晓率为
$(&9:

&

$$1

"

)%%

'#全部不知晓率为

$$&0:

&

1$

"

)%%

'+

9

条核心信息中#(肺结核是一种

严重危害人们健康的慢性呼吸道传染病)的知晓率

最高#达
);&':

&

'0)

"

)%%

'%(只要坚持正规治疗#绝

大多数肺结核患者是可以治愈的)的知晓率最低#仅

达
;$&9:

&

/;(

"

)%%

'+具体见表
/

+

三*不同特征调查对象总知晓率的比较

)%%

名羁押人员中#女性总知晓率为
)$&9:

&

9%;

"

0/%

'#高于男性&

;0&':

#

$%9/

"

/$0%

'%

'%

"

9(

岁年龄组总知晓率为
9'&1:

&

$'09

"

/90%

'#高于
%

'%

岁年龄组的
''&/:

&

$%0

"

'/9

'和
&

)%

岁年龄组的

;9&':

&

;'

"

(9

'%总知晓率随着受教育程度的提高而

增加#由文盲组的
;$&):

&

$9/

"

')9

'逐步上升为大

专及以上组的
)$&':

&

/00

"

;1%

'+具体见表
'

+

四*调查对象获得肺结核防治知识的途径

分析被调查的羁押人员获得肺结核防治知识的

途径#发现通过电视和书报途径的获取率较高#分别

为
9%&0:

和
;$&0:

%通过学校课程获取率最低#为

(&1:

#具体见表
;

+

表
E

!

济南市受调查的
)%%

名羁押人员获得肺结核

防治知识途径的分布情况

途径 获取人数&名' 获取率&

:

'

电视
'%9 9%&0

书报
/9$ ;$&0

折页*宣传画
//$ ')&0

网络
$0( '$&9

知识讲座
$)0 /0&%

朋友*家人聊天
$)9 /1&9

集市宣传
$91 /)&/

广播
$9) /)&%

宣传栏*墙报
$9/ /9&'

学校课程
90 (&1

对该群体接受肺结核防治知识的意愿进行分析

发现#希望通过电视途径获取肺结核防治知识者的

比率最高#为
9/&/:

%希望通过医务人员获取肺结

核防治知识者的比率次之#为
;(&%:

#具体见表
9

+

$

/1)

$

中国防痨杂志
/%$)

年
0

月第
'0

卷第
0

期
!
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#
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表
L

!

济南市受调查的
)%%

名羁押人员希望获得肺结核

知识途径的分布情况

希望获取途径 希望获取人数&名' 希望获取率&

:

'

电视
'$' 9/&/

医务人员讲解
/(; ;(&%

宣传画
//0 '0&%

宣传栏*墙报
//1 '1&0

网络
/%/ ''&1

小册子
$(' '/&/

书报
$10 /(&1

折页*传单
$9$ /9&/

集市宣传
$'' //&/

讨
!!

论

监狱由于其特殊性#羁押人群肺结核的发生率往

往高于普通人群+有研究表明#湖北省某监狱活动性

肺结核患病率为当地正常人群的
'&;

倍,

;

-

+日本有

研究表明#监狱羁押人员肺结核的发生率为当地普通

居民的
$$

倍,

9

-

+针对严峻的肺结核防控形势#对监

狱羁押人员开展健康教育和健康促进工作刻不容缓+

本次调查发现#济南市某男子*女子监狱羁押人

员肺结核防治核心信息的总知晓率为
9$&(:

#较山

东省政府办公厅关于结核病防治(十二五)规划中提

出的全民结核病防治核心信息知晓率
09:

的目标

还有很大差距,

)

-

+同时#济南市某男子*女子监狱羁

押人员对于
9

条结核病防治核心信息的全部知晓率

为
$(&9:

#说明该人群对于肺结核防治核心信息的

掌握不够全面+健康教育和健康促进作为防治结核

病的重要手段#在今后的肺结核防治工作中#应当进

一步加大对此项工作的重视#尤其是对于特殊人群

的教育工作应当行之有效#切实提高其知晓率

水平,

1.0

-

+

本次调查发现#济南市某男子*女子监狱羁押人

员中女性的总知晓率高于男性*

'%

"

9(

岁年龄组的

总知晓率高于其他
/

个年龄组#总知晓率随着人群

受教育水平的提高而增加#与其他同类研究结果相

似,

0

-

+究其原因#可能是与女性*

'%

"

9(

岁年龄组

及受教育水平较高的羁押人员平时对于肺结核防治

和健康教育等知识关注度高*对于健康教育的接受

程度高#并具有较强的防治结核病的意识+本研究

结果显示#

%

'%

岁年龄组的知晓率较低#考虑与其

入狱年龄较小*健康意识淡薄有关+因此#在今后的

相关健康教育和健康促进工作中#要重视其中重点

人群的教育工作#除一般性的健康教育外#应针对其

中重点人群开展专项教育+

济南市某男子*女子监狱羁押人员获得肺结核

防治知识途径的前
9

位依次为电视#书报#折页*宣

传画#网络和知识讲座%希望获得肺结核防治知识途

径的前
9

位依次为电视#医务人员讲解#宣传画#宣

传栏*墙报和网络+通过对比分析发现#济南市某男

子*女子监狱羁押人员对于电视节目宣传的利用度

和接受度较高#同时对于医务人员的讲解有一定的

心理需求+究其原因#可能是电视媒体作为一种重

要的大众传播方式#具有一定的群众基础和良好的

接受度#提示在今后的健康教育工作中可以更多地

利用电视宣传及闲时播放宣传片等方式进行+医务

人员由于其自身的专业性#由医务人员开展的健康

教育更容易让受众信服+有研究显示#对重庆农村

地区的人群采用一段时间的村医直接沟通交流的健

康促进方式后#核心信息知晓率有了明显的提

升,

0.(

-

+本调查显示该人群获取健康知识的实际途

径中经由医务人员的比率并不高#提示应当积极开

展医务人员参与该群体的健康教育活动+

综上所述#监狱羁押人群是肺结核发生的高危

群体#该群体结核病防治核心信息知晓率尚处于较

低水平+在今后的工作中应采用该群体喜闻乐见的

形式#如电视宣传*医务人员宣传教育等#从而提高

该人群对肺结核防治核心信息的知晓率水平+
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