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目的 了解四川芦山地震前后重灾县结核病疫情的变化情况+方法 对芦山地震前&
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月'#四川省&除雅安市'*雅安市&除重灾县'和重灾县结核病年均

登记率进行分析比较#对地震前后重灾县&芦山县*宝兴县和天全县'结核病患者&地震前登记例数
;;)

例#地震后

登记例数
/)$

例'的性别*职业*患者来源及痰涂片情况进行分析+对人群年均登记率进行描述性分析#地震前后

登记患者构成比差异采用
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为差异有统计学意义+结果 地震后#重灾县*除重灾县外的雅安

市*除雅安市外的四川省结核病年均登记率均有所下降+重灾县结核病年均登记率由
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'+结论 芦山地震后#重灾县结核病年均登记率明显下降#结核病疫情处于较低水平%患者来源

于追踪的比例有所增加+
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尽管全球结核病发病率一直呈缓慢下降趋势#

但全球结核病负担仍较高,

$

-

+中国是全球结核病高

负担国家之一#发病例数居世界第三位,

/

-

#在我国法

定传染病报告中#结核病发病和死亡例数均居前

列,

'
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年
;

月
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日#芦山发生里氏
1&%

级地

震#其中芦山县*宝兴县和天全县为重灾县#受灾情

况严重%四川省人民政府及相关部门高度重视#立即

采取相应措施#预防控制结核病及其他传染病的流

行+现就地震前后重灾县结核病疫情进行分析#了

解地震前后重灾县结核病疫情的变化情况+

资料和方法

一*资料来源

芦山地震前&

/%$$

年
;

月至
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年
'

月'*地

震后&
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年
;

月至
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年
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月'的疫情资料来自

于3结核病管理信息系统4&网址!
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J

!""

$%+/;(+$+

$1%

"'#人口资料来源于四川省统计年鉴,
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+其中重

灾县&芦山县*宝兴县和天全县'地震前平均人口数
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名#初诊人数
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例#登记例数
;;)

例%地

震后平均人口数
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名#初诊人数
$%'$

例#登

记例数
/)$

例+

二*方法

$+

重灾区受灾情况和政府采取的措施!地震后

灾区受灾情况及政府为控制结核病流行采取的干预

措施见表
$

+

/+

相关概念!&

$

'肺结核可疑症状就诊率&简称

(就诊率)'!某一个地区*某一个人群在一定时间内

凡有咳嗽*咯痰
&

/

周或咯血等症状者&初诊患者'

到结核病防治机构就诊的比率%&

/

'活动性肺结核患

者登记率&简称(登记率)'!某一个地区在一定时间

和一定人群中登记的活动性肺结核患者的比率%

&

'

'重灾县!芦山地震中受灾较严重的有
'

个县#包

括芦山县*宝兴县和天全县%&

;

'四川省&除雅安市'

数据是指四川省除雅安市以外#其他各市的结核病

患者登记和就诊情况%&

9

'雅安市&除重灾县'数据是

指雅安市除
'

个重灾县以外#其他各县区的结核病

患者登记和就诊情况+

'+

使用的公式!&

$

'年均就诊率
b

初诊人数"&平均

人口数
Z/

'

Z$%

万"
$%

万%&

/

'年均登记率
b

登记例数"&平

均人口数
Z/

'

Z$%

万"
$%

万%&

'

'下降率
b

&地震前就诊率"

表
!

!

灾区受灾情况及相关单位采取措施

灾区受灾情况 相关部门采取的措施

$+

房屋倒塌#集中安置点居住拥挤#人口密度大#空气

流动性差

&

$

'加强健康宣传教育#正确处理痰液#正确使用口罩%&

/

'鼓励灾民增加户外运

动%&

'

'安置点科学消毒

/+

食品供应困难和不足#食品卫生条件差#食品卫生难

以保证

积极打通道路#为灾区人民运送健康*干净的饮用水和食物

!

'+

身体和精神的创伤#造成人群免疫力降低%灾民健康

知识缺乏

&

$

'治疗地震相关伤病&外伤*肺部感染等'%&

/

'心理干预%&

'

'宣传正确预防结核

病的知识和免费诊断治疗政策

;+

登记在册的患者流失 搜寻幸存结核病患者#隔离涂阳患者

9+

卫生机构倒塌#卫生设备损坏#抗结核病药物短缺#

造成人群卫生服务可及性低

!

&

$

'受灾群众临时安置区设置临时结核病诊治点%&

/

'为肺结核可疑症状者开展

免费胸部
R

线摄影和痰涂片检查%&

'

'从其他地区调集卫生设备及药品#及时为

幸存的在治肺结核患者和新发现的肺结核患者免费提供抗结核病药物

)+

医疗*预防控制工作人员水平较低

!

&

$

'对结核病防治人员强化培训#提高其结核病报告意识%&

/

'各级卫生行政部

门*疾病预防控制和卫生监督机构加强督导检查
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登记率
c

地震后就诊率"登记率'"&地震前就诊率"登记率'

Z

$%%:

&由于导出的数据为发病前后各
/

年的就诊和

登记患者例数#因此按照公式计算的就诊率和登记

率需将年平均人口数乘以
/

'+

;+

统计学方法!相关数据采用
2a8B5

表 和

HMHH/%&%

软件进行汇总整理#对人群年均登记率

及患者构成比进行描述性分析#使用
"

/检验对组间

差异进行比较#以
-

%

%&%9

为差异有统计学意义+

结
!!

果

一*重灾县就诊及发病情况

地震前后#四川省除雅安市以外的其他地区结

核病年均就诊率由
/90&/

"

$%

万下降到
/$%&(

"

$%

万#

下降了
$0&':

%年均登记率由
1;&)

"

$%

万下降到

))&/

"

$%

万#下降了
$$&':

+雅安市除重灾县以外

的其他地区结核病年均就诊率下降了
$'&;:

%年均

登记率下降了
/%&1:

+重灾县年均就诊率由

/%1&%

"

$%

万下降到
$)0&0

"

$%

万#下降了
$0&9:

%年

均登记率由
1;&%

"

$%

万下降到
;/&1

"

$%

万#下降了

;/&':

&表
/
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二*重灾县不同性别和年龄结核病疫情

地震前#男性年均登记率为
$%(&1

"

$%

万#女性

'1&)

"

$%

万#男
i

女
b/&(0i$

%地震后#男性年均登

记率为
)$&$

"

$%

万#女性
/'&(

"

$%

万#男
i

女
b

/&)'i$

%地震前后#男*女患者年均登记率均降低#

但患者性别构成比差异无统计学意义&

"

/

b%&9/'

#

-b%&9;/

'+地震前后#

)9

"

岁年龄组患者年均登

记率均最高#分别为
$)'&(

"

$%

万和
19&/

"

$%

万%

$9

"

岁年龄组患者在地震后构成比增加&

"

/

b

0&;11

#

-b%&%%;

'%

'9

"

岁年龄组患者在地震后构

成比下降&

"

/

b1&0)'

#

-b%&%%9

'#具体见表
'

+

三*重灾县不同职业疫情和患者登记情况

重灾县绝大部分结核病患者的职业为农民&地

震前后分别占
0/&9:

和
0;&':

'#将除农民以外的

职业合并为(其他)%地震前后#患者职业构成比差异

无统计学意义&

-

$

%&%9

'%地震前#有
$;%

例患者痰

涂片阳性#患者痰涂片阳性率为
'$&;:

%地震后患

者痰涂片阳性
('

例#痰涂片阳性率为
'9&):

%地震

前后#患者痰涂片阳性率差异无统计学意义&

-

$

%&%9

'#具体见表
;

+

四*患者来源情况

地震后#患者来源于因症推荐的构成比由

%&9:

上升到
;&/:

&

"

/

b$/&('0

#

-

%

%&%$

'%患者来

源于转诊的构成比下降&

"

/

b9&)%0

#

-b%&%$0

'%患

者来源于追踪的构成比上升&

"

/

b$/&%%%

#

-b

%&%%$

'%地震前后#患者来源构成比差异有统计学意

义&

"

/

b'/&;$$

#

-

%

%&%$

'#具体见表
;

+

讨
!!

论

/%$'

年
;

月
/%

日#芦山地震发生后#由于地震

造成灾区房屋不同程度的破坏#受灾群众营养和心

理状况受损#安置点人口密度较大#因此一些仍处于

传染期的肺结核患者传染给周围健康人群的危险性

加大+日本的一项研究表明!

/%$$

年日本地震后#

帐篷里的疏散者潜在结核分枝杆菌感染率达到

/%:

,

9

-

+在地震发生后#四川省省委*省政府高度重

视灾后疾病防控工作#省卫生和计划生育委员会安

排布置省疾病预防控制中心及各级结核病防治机构*

表
"

!

四川省各地区地震前后结核病年均登记率及就诊率

地区 时间
平均人口数

&名'

初诊患者

&例'

年均就诊率

&"

$%

万'

活动性肺结

核登记例数

年均登记率

&"

$%

万'

四川省&除雅安市' 地震前
0%9%10'% ;$9)1% /90&/ $/%%;9 1;&)

地震后
0$%0%'0) ';$()% /$%&( $%1'(' ))&/

雅安市&除重灾县' 地震前
$9$1)'' ;%'( $''&$ $)/0 9'&)

地震后
$9'09($ '9;1 $$9&' $'%1 ;/&9

重灾县 地震前
'%$//% $/;1 /%1&% ;;) 1;&%

地震后
'%9''1 $%'$ $)0&0 /)$ ;/&1

芦山县 地震前
$%(011 )9) /(0&9 $1% 11&;

地震后
$$$'1% 999 /;(&/ $$0 9'&%

宝兴县 地震前
9)/)) $%0 ()&% 1; )9&0

地震后
9)1() )% 9/&0 ;; '0&1

天全县 地震前
$'9%11 ;0' $10&0 /%/ 1;&0

地震后
$'1$1$ ;$) $9$&) (( ')&$

$

1))

$

中国防痨杂志
/%$)

年
0

月第
'0

卷第
0

期
!

<=#->?-@#@A7BC8

#

?A

D
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#

E"5&'0
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表
8

!

重灾县&芦山县*宝兴县和天全县'不同性别和年龄组患者在地震前后年均登记率及构成比

组别

地震前&

;;)

例' 地震后&

/)$

例'

登记

例数

总人口数

&名'

年均登记

率&"

$%

万'

构成比

&

:

'

登记

例数

总人口数

&名'

年均登记

率&"

$%

万'

构成比

&

:

'

"

/值
-

值

性别
%&9/' %&9;/

!

男
''; '%;919 $%(&1 1;&( $0( '%($/; )$&$ 1/&;

!

女
$$/ /(10)9 '1&) /9&$ 1/ '%$99% /'&( /1&)

年龄&岁'

$(&(0$ %&%$

!

%

"

$ '0;)/ /&) %&/ % ''9$) %&% %&% c c

!

9

"

% 0'0(/ %&% %&% ' ))))1 ;&9 $&$ c c

!

$9

"

'' 0$/0$ ;%&) 1&; '0 00((' ;/&1 $;&) 0&;11 %&%%;

!

/9

"

') ;090' 1;&$ 0&$ $0 ;(0)/ ')&$ )&( %&'%' %&90/

!

'9

"

$$% $')'%1 0%&1 /;&1 ;; $//9)' '9&( $)&( 1&0)' %&%%9

!

;9

"

0( 0%$%0 $$$&$ /%&% 9) $%'$'$ 9;&' /$&9 /&')1 %&$/;

!

99

"

1( )($11 $$;&/ $1&1 9$ 1$1'% 1$&$ $(&9 %&%%/ %&()'

!

)9

"

1/ ;'(/( $)'&( $)&$ '0 9%9'/ 19&/ $;&9 %&%;; %&0';

!

19

"

/) /%1%$ $/9&) 9&0 $' /')0% 9;&( 9&% $&%(9 %&/(9

注 表中的
"

/值和
-

值是地震前后性别和年龄构成比进行比较的统计学结果%(

c

)由于登记例数为(

%

)#故无法计算
"

/值和
-

值

表
E

!

重灾县&芦山县*宝兴县和天全县'不同组别结核病患者在地震前后构成情况

!

组别
地震前&

;;)

例' 地震后&

/)$

例'

登记例数 构成比&

:

' 登记例数 构成比&

:

'

"

/值
-

值

职业
%&'1' %&9;/

!

农民
')0 0/&9 //% 0;&'

!

其他4

10 $1&9 ;$ $9&1

痰涂片
$&';$ %&/;1

!

涂阳
$;% '$&; (' '9&)

!

涂阴
'%) )0&) $)0 );&;

患者来源
'/&;$$

%

%&%$

!

因症就诊
$0' ;$&% (' '9&) /&%$1 %&$9)

!

因症推荐
/ %&9 $$ ;&/ $/&('0

%

%&%$

!

转诊
/$% ;1&$ (( '1&( 9&)%0 %&%$0

!

追踪
9$ $$&; 99 /$&$ $/&%%% %&%%$

!

其他7

% %&% ' $&/ c c

注 (

c

)由于地震前登记例数为(

%

)#故无法计算
"

/值和
-

值%

4

!包括工人*学生*教师*离退休人员*商业服务人员等%

7

!包括密切接触者检查*

健康体检等

相关医疗机构在短时间内积极进行灾后疾病防治工

作#通过恢复疾病防治工作能力*追踪在治患者*主

动筛查和发现新患者*规范灾区疫情监测*开展健康

教育宣传活动*加强患者关怀等措施#使得重灾县结

核病防治工作得以顺利开展#并取得较好成效+

我省结核病医疗和预防控制&简称(医防)'工作

者在汶川地震救治结核病患者的过程中积累了一定

经验,

)

-

+随着结核病防治规划的实施#全省结核病

年均发病率大幅度下降#芦山地震后#重灾县&芦山

县*宝兴县和天全县'结核病年均登记率下降速度快

于全省下降速度#且快于汶川地震后震区之一的绵

阳培城区的下降速度,

1

-

+芦山地震后#省结核病防

治所在人员培训#以及对结核病患者及其密切接触

者的宣传教育*疾病诊疗等各环节做出了不懈努力#

为结核病年均登记率下降提供了可靠的保障+但具

体因素#包括地震后自然及社会环境的改变*易感者

自身免疫力的变化*医防机构的破坏与重建等在地

震后结核病年均登记率变化中的具体作用#因回顾

性研究资料有限#本研究难以回答+国外文献也有

类似情况#如
/%$%

年海地发生地震后当地结核病疫

情上升#但研究者不能确定是结核病负担增加还是

患者发现增加,

0

-

+期待在以后的自然灾害后#能完

$

0))

$

中国防痨杂志
/%$)

年
0

月第
'0

卷第
0

期
!
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#

?A

D
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#

E"5&'0

#

F"+0



善科研设计#迅速开展前瞻性研究#就上述问题给出

确切答案+

本研究结果表明!地震前后男性结核病年均登

记率明显高于女性#与多项研究结果一致,

(.$$

-

%地震

后#男*女患者构成比较地震前略有下降#但差异无

统计学意义+地震前#各年龄段结核病年均登记率

随年龄的增长而增高#与王跃进等,

$$

-的研究结论一

致%地震后#各年龄段结核病年均登记率也有随年龄

增长而呈增高的趋势#只是在
'9

"

岁年龄段出现异

常#可能与地震后该年龄段外出打工人数较多有关+

提示要重点针对老年患者开展健康教育#增强其结

核病防治意识#同时加强抗结核药物规范化治疗与

管理+

分析结果显示!地震前后#农民均是结核病发病

的主要人群#所占比率超过
0%:

%高于李源等,

$/

-研

究的
);&/':

#与王晓梅等,

$'

-研究的我国
0%:

的结

核病患者在农村及老*少*边*穷地区的分布特征相

符合+可能一方面由于重灾县农业人口比例高#另

一方面由于重灾县经济水平相对落后#绝大多数农

民经济条件差#生活水平及受教育程度相对较低#健

康意识薄弱#延误诊治或间断治疗现象普遍#且农村

地区医疗水平较落后#导致结核感染范围增大+提

示加强针对农民的结核病防治工作十分必要+

分析结果发现!地震前后涂阳患者占结核病患

者比率均低于
;%:

%低于王跃进等,

$$

-研究的

9'&;:

#但仍高于王洪举等,

$;

-研究的
/(&99:

+地

震后#涂阳患者比率有所上升#可能是由于地震后#

省结核病防治机构对当地实验室检测人员进行培

训#以及对实验室检测质量进行检查*控制等措施#

使实验室的镜检质量得以提升所致+另外#因为涂

阴培阳患者也有一定传染性#以后如能对自然灾害

后灾区所有结核病患者开展痰结核分枝杆菌培养和

药物敏感性试验等检测工作#对传染源的发现将是

有力的补充+

从患者来源方式看#转诊构成比下降幅度最大%

可能与地震后#由于对结核病防治知识的宣传力度

加强#居民的结核病防治意识增加#能主动到结核病

防治机构就诊有关+患者来源于追踪者占
/$&$:

#

高于李源等,

$/

-研究的
$$&(':

+追踪作为结核病患

者的重要发现方式#地震后各级结核病防治机构更

加认识到追踪的重要性和必要性#与医疗机构的合

作加强#使患者来源于追踪的构成比大幅度增加+

提示在以后的结核病防治工作中应更加重视患者的

追踪管理#同时加强结核病防治机构与医疗机构的

信息沟通#提高结核病防治工作的整体水平+

芦山地震后#各级结核病防治机构都非常重视#

大灾之后#对结核病的防治工作采取有力措施#使结

核病疫情得到有效控制#为以后出现自然灾害后防

控结核病提供了借鉴+虽然重灾区的结核病防治取

得一定成果#但重灾区乃至全省结核病防治与科研

工作仍然有许多值得改进的地方+今后将采用

MMN

皮肤试验与
#

干扰素释放试验等检测技术对

特定群体进行筛查#包括自然灾害发生地居民的结

核分枝杆菌感染情况#继续加强结核病疫情报告#开

展结核病监测工作#及时掌握结核病疫情动态#有效

控制结核感染的发生与流行+
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