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目的 评价全血
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干扰素释放试验&
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试验试剂盒在结核病辅助诊断中的价值+方法 搜集重庆市公共卫生医疗救治中心结核科和感染科
/%$;

年
1

月
$

日至
/%$9

年
$/

月
'$

日期间同步进行痰液抗酸杆菌涂片*快速培养&

Q?<O2<

OS

SfWO

OS

()%

'及采用

WfI?

测定外周血结核分枝杆菌抗原特异性
#

.

干扰素&

WXF.

#

'应答水平的
$;;%

例患者临床资料#采用卡方检验分

析不同类别患者间不同检测技术阳性率的差异#以
-

%

%+%9

为差异具有统计学意义+结果 与临床诊断结果相

比#

WfI?

检测全血诊断结核病的敏感度为
11&):

&

1$)

"

(/'

'#特异度为
)(&(:

&

$90

"

//)

'+与痰涂片,肺结核*肺

外结核*

UWE

感染或
?WNH

患者并发肺结核的阳性率分别为
/0&9:
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'-*液

体培养,肺结核*肺外结核*

UWE

感染或
?WNH

患者并发肺结核的阳性率分别为
;%&(:
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'-检测结果相比#

WfI?

诊断肺结核,

11&%:

&

)$%

"

1(/

'-*肺外结核,

0%&(:

&

$%)

"

$'$

'-和

UWE

感染或
?WNH

患者并发肺结核,

9%&%:

&

;(

"

(0

'-的阳性率更高#差异有统计学意义&与痰涂片比较#

"

/值分别

为
'1'&9/

*

$9/&9$

*

;)&1'

#

-

值均
%

%&%$

%与液体培养比较#

"

/ 值分别为
/$/&%'

*

$/$&'0

*

';&)0

#

-

值均
%

%&%$
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结论
WfI?

检测快速便捷#有着较高的敏感度+

WfI?

对结核病辅助诊断有一定的价值#尤其对肺结核*肺外结

核#以及
UWE

感染或
?WNH

并发肺结核患者的诊断有一定意义+

!关键词"

!

结核%

!

分枝杆菌#结核%

!

酶联免疫斑点检测%

!

分子诊断技术%

!

评价研究
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结核病是一种长期危害人类身体健康的慢性传

染病#是我国防治政策规定的重大传染病之一+快

速*准确地诊断结核病一直是临床检测上的难点和

热点+虽然细菌学诊断结核病是临床诊断的(金标

准)#但也面临诸多问题%比如#抗酸杆菌涂片检测阳

性率低#结核分枝杆菌培养周期长#组织病理学检查

多为有创性等+我国菌阴肺结核约占所有肺结核患

者的
)%:

"

1%:

,

$

-

#肺外结核病约占结核病的
9:

"

'%:

,

/

-

#因此亟需一种更快速*更准确的实验室诊断

方法辅助临床诊断+
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干扰素释放试验&
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'是近
/%

多年来结核分枝杆菌感染免

疫诊断的最重要的进展之一#目前作为一种新的辅

助诊断结核分枝杆菌感染的免疫学方法#已经被广

泛应用于临床并得到认可+

WfI?

主要原理是检测

全血和&或'外周血单核细胞在结核分枝杆菌特异性

抗原刺激下释放
#

.

干扰素的水平#判断受试者是否

感染结核#目前主要应用酶联免疫斑点法&

B-[

G

3B

5#-̂B!#33A-",

J
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G

#

2VWHMPO

'

,

'.9

-或酶联免

疫吸附法&

B-[

G

3B5#-̂B!#33A-B,"C7B-@4,,4

G

#

2VWH?

'

,

).1

-来检测+相对结核菌素皮肤试验

&

@A7BC8A5#-,̂#-@B,@

#

OHO

'而言#

WfI?

通过检测

结核分枝杆菌特异性抗原刺激下释放
#

.

干扰素

&

WXF.

#

'的水平#从而有效地区分结核分枝杆菌感

染和
Q<f

疫苗接种引起的免疫应答,

).1

-

+目前#被

美国和中国
XN?

批准应用于临床的较为成熟的

WfI?

试验方法主要有两种#一种是
jA4-@#X2IPF

!

.

OQf"5!WO

试验&

jXO.fWO

'#另一种是结核感染

O

细胞酶联免疫斑点试验&

O.HMPO+OQ

'+

本研究采用
jXO.fWO

对结核分枝杆菌感染的

患者和
UWE

感染并发结核分枝杆菌感染的患者进

行检测#探讨
WfI?

在结核病辅助诊断中的价值#

结果报告如下+

资料和方法

一*研究对象*试验仪器及试剂

$+

患者来源!收集重庆市公共卫生医疗救治中

心结核科和感染科
/%$;

年
1

月
$

日至
/%$9

年
$/

月
'$

日期间同步进行痰液抗酸杆菌涂片*快速培养

&

Q?<O2<

OS

SfWO

OS

()%

'及采用
WfI?

测定外周

血结核分枝杆菌抗原特异性
WXF.

#

应答水平的

$;;%

例患者#其中男
(9(

例#女
;0$

例#年龄范围

$%

"

09

岁#平均年龄&

;'&;d$1&9

'岁+

$$%

例
UWE

感染或
?WNH

并发肺结核的患者临床血液检测

UWE

抗体为阳性#并经重庆市
UWE

确证实验室确

认+所有肺结核和非结核分枝杆菌&

-"-.@A7BC8A.

5"A,3

G

8"748@BC#4

#

FOS

'肺病诊断均符合中华医

学会结核病学分会制定的肺结核诊断标准,

0

-和

FOS

肺病诊断标准,

(

-

#所有患者&无严重的肝肾功

能衰竭史#结核病患者无免疫系统疾患'血样采集均

在入院初期*使用免疫抑制剂或增强剂之前+

/+

主要仪器及试剂来源!本研究使用的抗酸染

色液购自珠海贝索生物技术有限公司+

X?<H<45#.

7AC

流式细胞仪*

<N;

T

O

淋巴细胞绝对计数管和

Q?<O2<

OS

SfWO

OS

()%

分枝杆菌培养检测系统*

M?F.O?

杂菌抑制剂*分枝杆菌培养管&

SfWO

'及

营养添加剂&

P?N<

'均来源于美国
QN

公司+噻吩
.

/.

羧酸肼&

O<U

'和对硝基苯甲酸&

MFQ

'罗氏培养

基购自珠海银科医学工程有限公司+结核分枝杆菌

分泌蛋白
SMQ);

抗原检测试剂盒&胶体金法'购自

杭州创新生物检控技术有限公司+

jXO.fWO

检测

试剂盒和专业分析判读软件均来源于
<B55B,@#,

V#3#@B!

制造商+

fX.S'%%%

型酶标仪由山东彩虹

仪器有限公司生产+

Mg.()%

型自动酶标洗板机由

深圳市汇松科技发展有限公司生产+

'+

研究对象资料来源!医院信息系统&

=",

J

#@45

#-K"C34@#"-,

G

,@B3

#

UWH

%为上海瑞美电脑科技有限

公司生产'和实验室信息系统&

547"C4@"C

G

#-K"C34.

@#"-,

G

,@B3

#

VWH

%为上海瑞美电脑科技有限公司生

产'+

二*方法

$+

标本采集!痰液留取参照中国防痨协会3结核

病诊断细菌学检验规程4

,

$%

-

#无痰患者可采取雾化

引痰或通过纤维支气管镜取痰#痰液不合格者#需进

一步指导后重新留取标本送检+

/+

痰涂片镜检和分离培养!痰涂片按照3痰涂片

镜检标准化操作及质量保证手册4的要求处理,

$$

-

#

采用萋
.

尼染色法镜检+痰液培养前处理按照3分枝

杆菌分离培养标准化操作及质量保证手册4

,

$/

-中关

于碱处理
.

中和离心沉淀法的要求进行#并按照

Q?<O2<

OS

SfWO

OS

()%

分枝杆菌痰培养操作说明

书将前处理后的沉淀物接种于
SfWO

+

'+

菌种鉴定!所有患者分枝杆菌培养产物均采

用如下鉴定!&

$

'参照中国防痨协会3结核病诊断细

菌学检验规程4

,

$%

-

#使用
O<U

和
MFQ

进行分枝杆

菌菌种初步鉴定试验#

O<U

*

MFQ

药物终浓度分别

为
9

&

D

"

35

*

9%%

&

D

"

35

+对照管阳性*

O<U

阳性或

阴性*

MFQ

阴性的菌株为结核分枝杆菌复合群#对

$

;/)

$

中国防痨杂志
/%$)

年
0

月第
'0

卷第
0

期
!

<=#->?-@#@A7BC8

#

?A

D

A,@/%$)

#

E"5&'0

#

F"+0



照管阳性*

O<U

阳性*

MFQ

阳性或阴性的菌株为非

结核分枝杆菌+对照管阴性#即不生长#需要重做+

&

/

'胶体金法定性检测培养阳性菌液中的结核分枝

杆菌分泌蛋白
SMQ);

抗原+以上两种方法检测结

果一致才纳入本研究的统计范围+

;+jXO.fWO

检测方法!主要包括血液培养和

酶联免疫法测定
WXF.

#

的水平两个步骤+

具体操作如下!抽取血液至
'

支
jXO

专用采血

管&采血量要准确#采集后立即剧烈上下振摇
$%

次#

以确保整个试管内层都被血液覆盖'#将采血管以直

立方式#于
'1h

培养
$)

"

/;=

+培养结束后#采血

管以&

/%%%

"

'%%%

'

Z

3

离心
$93#-

#分离血细胞及

血浆+从每支离心后的采血管取血浆用
2VWH?

法

进行
WXF.

#

的定量#以装有
;9%-3

滤光片及
)/%

"

)9%-3

参考滤光片的酶标仪来读取吸光度值

&

4

值'+

结果判定标准!利用
jXO.fWO

专业分析判读

软件#分析原始数据#报告检测结果+结果判读原理

如表
$

所示+

质量控制!每次试验均测定标准品绘制标准曲

线#并利用
VWH

分析标准曲线的相关系数和标准品

测定值的准确度+若
jXO.fWO

阴性对照管的
WXF.

#

值高于
0W_

"

35

#如果不能排除技术上的差错和样

本污染的可能#需要将该个体所有血浆样本都重测+

9+<N;

T

O

淋巴细胞计数!实验操作按照美国

QN

公司
X?<H<45#7AC

流式细胞仪说明书进行+

<N;

T

O

淋巴细胞计数单位!个"
&

5

#本实验室参考

值为
;$;

"

$$/'

个"
&

5

+

三*统计学方法

用
S#8C","K@2a8B5

软件进行基础数据整理#采

用
HMHH$'&%

分析软件进行统计学分析#各组阳性

率比较采用卡方检验#以
-

%

%&%9

为差异具有统计

学意义+

结
!!

果

一*临床诊断和实验室检测情况

$;'

例患者各种实验室检查阴性但又疑似结核

病*临床诊断不明确者#不纳入本统计范围+

$/;1

例患者临床诊断和全血
WfI?

检测结果均已明确#

其中肺结核患者
1(/

例#肺外结核
$'$

例#

FOS

肺

病
;'

例#

UWE

感染或
?WNH

患者并发肺结核
(0

例#

临床诊断其他疾病
$0'

例&含心血管系统疾病
19

例#呼吸系统疾病
9'

例#肝胆系统疾病
;$

例#泌尿

系统疾病
(

例#结膜炎
'

例#肺癌
/

例'+

9%

例患者

临床诊断明确#全血
WfI?

检测结果为(不明确)+

实验室检查结果显示!痰涂片和液体培养总阳性率

为
/(&%:

&

'1)

"

$/(1

'#其中涂片阳性共
/;;

例#阳

性率为
$0&0:

&

/;;

"

$/(1

'%液体培养阳性
')/

例#

阳性率为
/1&(:

&

')/

"

$/(1

'#经菌种鉴定结核分枝

杆菌
';'

例#占
(;&0:

&

';'

"

')/

'%

FOS$(

例#占

9&/:

&

$(

"

')/

'%

$;

例痰涂片阳性的肺结核患者液

体培养为阴性+全血
WfI?

检测结果!

0''

例患者

检测为阳性#阳性率为
);&/:

&

0''

"

$/(1

'%

;$;

例患

者检测为阴性%

9%

例患者&已剔除
'

例临床诊断不

明确患者'检测为(不确定)#其痰涂片和液体培养均

为阴性+

二*全血
WfI?

与痰涂片*液体培养的检测

结果

肺结核*肺外结核*

FOS

肺病*

UWE

感染或

?WNH

患者并发肺结核*其他系统疾病
9

组患者痰

涂片阳性率分别是
/0&9:

&

//)

"

1(/

'*

9&':

&

1

"

$'$

'*

$$&):

&

9

"

;'

'*

)&$:

&

)

"

(0

'*

%&%:

&

%

"

$0'

'%痰液体

培养阳性率分别是
;%&(:

&

'/;

"

1(/

'*

$'&%:

&

$1

"

$'$

'*

/'&':

&

$%

"

;'

'*

$$&/:

&

$$

"

(0

'*

%&%:

表
!

!

jXO.fWO

结果判读原理表

F#5 OQ.F#5 S#@"

D

B-.F#5

本测试结果
!!!!!!

判读

'

0&%

%

%&'9

&

%&9

阴性 不太可能感染结核分枝杆菌

&

%&'9

和
%

/9:F#5

&

%&9

&

%&'9

和
&

/9:F#5

任意值 阳性 很可能感染结核分枝杆菌

%

%&'9

%

%&9

不确定 对结核分枝杆菌抗原的反应结果不确定

&

%&'9

和
%

/9:F#5

%

%&9

$

0&%

任意值 任意值

注
F#5

表示空白对照管
WXF.

#

检测值%

OQ.F#5

表示结核抗原管
WXF.

#

检测值减去空白对照管
WXF.

#

检测值%

S#@"

D

B-.F#5

表示促有丝分裂因子

管
WXF.

#

检测值减去空白对照管
WXF.

#

检测值#单位均为(

W_

"

35

)

$

9/)

$

中国防痨杂志
/%$)

年
0

月第
'0

卷第
0

期
!
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#

?A

D

A,@/%$)

#

E"5&'0

#

F"+0



&

%

"

$0'

'%全血
WfI?

检测阳性率分别是
11&%:

&

)$%

"

1(/

'*

0%&(:

&

$%)

"

$'$

'*

/1&(:

&

$/

"

;'

'*

9%&%:

&

;(

"

(0

'*

'%&):

&

9)

"

$0'

'#见表
/

+全血

WfI?

与痰涂片相比#菌阴&涂阴和培阴'肺结核*肺

外结核*

UWE

感染或
?WNH

患者并发肺结核各组阳

性率差异有统计学意义&

"

/ 值分别为
'1'&9/

*

$9/&9$

*

;)&1'

#

-

值均
%

%&%$

'#

FOS

肺病组差异

无统计学意义&

"

/

b'&9(

#

-

$

%&%9

'+全血
WfI?

与痰液体培养相比#肺结核*肺外结核*

UWE

感染或

?WNH

患者并发肺结核各组内检测阳性率差异有统

计学意义&

"

/值分别为
/$/&%'

*

$/$&'0

*

';&)0

#

-

值

均
%

%&%$

'#

FOS

肺病组差异无统计学意义&

"

/

b

%&/;

#

-

$

%&%9

'+在涂阳患者中#肺结核*肺外结

核*

FOS

肺病和
UWE

感染或
?WNH

患者并发肺结

核的全血
WfI?

检测阳性率分别为
('&0:

*

$%%&%:

*

;%&%:

*

))&1:

%而在涂阴患者中#各组全

血
WfI?

检测阳性率分别为
1%&':

*

1(&0:

*

/)&':

*

;0&(:

+

三*全血
WfI?

检测结果与临床诊断结果的比较

临床诊断为肺结核*肺外结核的
(/'

例患者#痰

涂片阳性
/''

例#痰涂片检测结核病的敏感度为

/9&/:

&

/''

"

(/'

'#特异度为
(1&0:

&

//$

"

//)

'%液

体培养阳性为
';$

例#液体培养检测结核病的敏感

度为
')&(:

&

';$

"

(/'

'#特异度为
(9&):

&

/$)

"

//)

'%

全血
WfI?

检测阳性
1$)

例#

WfI?

检测结核病的

敏感度为
11&):

&

1$)

"

(/'

'#特异度为
)(&(:

&

$90

"

//)

'#见表
'

+比较痰涂片*液体培养*全血

WfI?'

种方法对临床诊断结核病患者标本检测的

敏感度和特异度#

'

种方法的敏感度差异有统计学

意义&

"

/

b99(&)%

#

-

%

%&%$

'#

'

种方法的特异度差

异有统计学意义&

"

/

b$%$&%/

#

-

%

%&%$

'+

四*全血
WfI?

检测结果不确定患者
<N;

T

O

淋巴细胞计数结果

9%

例患者全血
WfI?

检测结果为(不确定)#

表
"

!

不同组别患者的痰检与全血
WfI?

检测结果

组别
全血

WfI?

检测结果

阳性,例数&构成比#

:

'- 阴性,例数&构成比#

:

'-

合计

,例数&构成比#

:

'-

肺结核患者

!

涂阳
/$/

&

('&0

'

$;

&

)&/

'

//)

&

$%%&%

'

!

培阳
/()

&

($&;

'

/0

&

0&)

'

'/;

&

$%%&%

'

!

涂阴
'(0

&

1%&'

'

$)0

&

/(&1

'

9))

&

$%%&%

'

!

培阴
'$;

&

)1&$

'

$9;

&

'/&(

'

;)0

&

$%%&%

'

肺外结核患者

!

涂阳
!

1

&

$%%&%

'

%

&

%&%

'

!

1

&

$%%&%

'

!

培阳
$9

&

00&/

'

!

/

&

$$&0

'

$1

&

$%%&%

'

!

涂阴
((

&

1(&0

'

/9

&

/%&/

'

$/;

&

$%%&%

'

!

培阴
($

&

1(&0

'

/'

&

/%&/

'

$$;

&

$%%&%

'

FOS

肺病

!

涂阳
!

/

&

;%&%

'

!

'

&

)%&%

'

!

9

&

$%%&%

'

!

培阳
!

1

&

1%&%

'

!

'

&

'%&%

'

$%

&

$%%&%

'

!

涂阴
$%

&

/)&'

'

/0

&

1'&1

'

'0

&

$%%&%

'

!

培阴
!

9

&

$9&/

'

/0

&

0;&0

'

''

&

$%%&%

'

UWE

感染或
?WNH

并发肺结核患者

!

涂阳
!

;

&

))&1

'

!

/

&

''&'

'

!

)

&

$%%&%

'

!

培阳
!

0

&

1/&1

'

!

'

&

/1&'

'

$$

&

$%%&%

'

!

涂阴
;9

&

;0&(

'

;1

&

9$&$

'

(/

&

$%%&%

'

!

培阴
;$

&

;1&$

'

;)

&

9/&(

'

01

&

$%%&%

'

其他系统疾病

!

涂阳
%

&

%&%

'

%

&

%&%

'

%

&

%&%

'

!

培阳
%

&

%&%

'

%

&

%&%

'

%

&

%&%

'

!

涂阴
9)

&

0/&;

'

$/

&

$1&)

'

)0

&

$%%&%

'

!

培阴
9)

&

'%&)

'

$/1

&

)(&;

'

$0'

&

$%%&%

'

$

)/)

$
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年
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0

期
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表
8

!

痰涂片*液体培养*全血
WfI?

检测结果与临床诊断结果的比较

检测结果
临床诊断&例'

结核病 非结核病
敏感度&

:

' 特异度&

:

'

痰涂片
/9&/ (1&0

!

阳性
/''

!

9

!

阴性
)(% //$

液体培养
')&( (9&)

!

阳性
';$ $%

!

阴性
90/ /$)

全血
WfI? 11&) )(&(

!

阳性
1$) )0

!

阴性
/%1 $90

合计
(/' //)

注 结核病包括肺结核和肺外结核%非结核病包括
FOS

肺病和其他系统疾病

占全部患者的
'&(:

&

9%

"

$/(1

'#临床诊断
/)

例为

结核病&

$/

例菌阴肺结核#

9

例菌阳肺结核#

'

例

?WNH

并发肺结核#

/

例结核性胸膜炎#

/

例颈部淋

巴结结核#

$

例
?WNH

并发结核性胸膜炎#

$

例骨结

核'#

/;

例为非结核病&

0

例
?WNH

#

)

例肺炎#

9

例胸

膜炎#

'

例胸腔积液#

/

例糖尿病%实验室和影像学检

查均已排除结核病'+

//

例结核病患者全血
<N;

T

O

淋巴细胞计数结果低于参考值下限#占
0;&):

&

//

"

/)

'#

/%

例非结核病患者全血
<N;

T

O

淋巴细

胞计数结果低于参考值下限#占
0'&':

&

/%

"

/;

'#两

组比较差异无统计学意义&

"

/

b%&%1

#

-

$

%&%9

'#统

计全血
WfI?

检测结果(阳性)和(阴性)的患者外

周血
<N;

T

O

淋巴细胞计数结果具体见表
;

+

0''

例
WfI?

检测阳性患者中#

/9

例
<N;

T

O

淋巴细胞

计数低于参考值下限#占
'&%:

&

/9

"

0''

'%

;$;

例

WfI?

检测阴性患者中#

/0

例
<N;

T

O

淋巴细胞计

数低于参考值下限#占
)&0:

&

/0

"

;$;

'#两组间差异

有统计学意义&

"

/

b(&)/

#

-

%

%&%$

'+

WfI?

不确定

组
<N;

T

O

淋巴细胞计数分别与阳性*阴性组比较#

差异均具有统计学意义&

"

/

b;/(&0)

#

-

%

%&%$

%

"

/

b/%1&19

#

-

%

%&%$

'+

讨
!!

论

jXO.fWO

是一种体外诊断试验#它利用克隆

早期分泌性抗原靶
)

&

2H?O.)

'*培养滤液蛋白
$%

&

<XM.$%

'和
OQ1&1

&

M;

'这
'

种蛋白的混合多肽刺

激肝素化全血中的
O

淋巴细胞#再利用酶联免疫吸

附法测定与多肽抗原体外反应所产生的
#

.

干扰素#

从而判断受试者是否受到结核分枝杆菌的感染+该

试验不能区分近期感染和既往感染#也不能区别结

核潜伏感染和活动性结核病%当检测结果是阴性时

表示可能没有感染但不能完全排除#尤其是当患者

患有多种疾病而结核病只是其中一种时#又或者患

者受免疫抑制限制#但发展成活动性结核病的可能

性很大时+

jXO.fWO

检测应用
2H?O.)

*

<XM.$%

和

OQ1&1

&

M;

'作为抗原#

2H?O.)

*

<XM.$%

抗原的蛋白

编码来源于结核分枝杆菌基因中的一个菌种特异性

基因片段
IN.$

#而所有的
Q<f

菌株和绝大多数

FOS

&堪萨斯分枝杆菌*海分枝杆菌和苏尔加分枝

杆菌除外'不含
IN.$

#因此该试验有着较高的特异

度#且不受是否接种
Q<f

的影响,

).1

#

$'.$;

-

+

本研究显示#全血
WfI?

对于肺结核*肺外结核*

表
E

!

不同全血
<N;

T

O

淋巴细胞计数结果在
WfI?

检测结果
'

类患者中的统计分析

<N;

T

O

淋巴细胞

计数&个"
&

5

'

WfI?

不确定患者

结核病&例' 非结核病&例'

WfI?

阳性

患者&例'

WfI?

阴性

患者&例'

%

"

//

&

0;&)

'

/%

&

0'&'

'

;

&

%&9

'

/

&

%&9

'

$%$

"

%

&

%&%

'

%

&

%&%

'

/$

&

/&9

'

/)

&

)&'

'

;$;

"

$$/' ;

&

$9&;

'

;

&

$)&1

'

0%0

&

(1&%

'

'0)

&

('&/

'

合计
/)

&

$%%&%

'

/;

&

$%%&%

'

0''

&

$%%&%

'

;$;

&

$%%&%

'

注 表中括号内数值为(构成比&

:

')

$

1/)

$

中国防痨杂志
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年
0

月第
'0

卷第
0

期
!
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FOS

肺病*

UWE

感染或
?WNH

并发肺结核的患者

检测阳性率分别为
11&%:

&

)$%

"

1(/

'*

0%&(:

&

$%)

"

$'$

'*

/1&(:

&

$/

"

;'

'*

9%&%:
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'#均高于

痰涂片和痰液体培养的阳性率,
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'-+全血
WfI?

分别与痰涂片*痰液

体培养相比#肺结核*肺外结核*

UWE

感染或
?WNH

并发肺结核各组内阳性率差异有统计学意义&

-

值

均
%

%&%$

'#

FOS

肺病组内差异无统计学意义

&

-

值均
$

%&%9

'+由此可见#在肺结核*肺外结核*

UWE

感染或
?WNH

并发肺结核的诊断上#全血

WfI?

检测较痰涂片和培养有着更高的敏感度+在

涂阳患者中#肺结核*肺外结核*

FOS

肺病和
UWE

感染或
?WNH

并发肺结核的全血
WfI?

检测阳性率

分别为
('&0:

*

$%%&%:

*

;%&%:

*

))&1:

%而在涂阴

患者中#各组全血
WfI?

检测阳性率分别为

1%&':

*

1(&0:

*

/)&':

*

;0&(:

%此结果显示!肺结

核和肺外结核患者选择全血
WfI?

辅助诊断结核

病有着更高的价值#尤其对肺外结核和
UWE

感染或

?WNH

并发肺结核时更有意义+

本研究中以临床诊断结核病为标准#全血

WfI?

对临床患者标本检测的敏感度为
11&):

&

1$)

"

(/'

'#高于痰涂片*液体培养的敏感度&

-

%

%&%$

'%全血
WfI?

检测的特异度为
)(&(:

&

$90

"

//)

'#

低于痰涂片*液体培养的特异度#差异有统计学意义

&

-

%

%&%$

'+国内外
WfI?

检测的敏感度为
9':

"

(0:

#特异度为
)%:

"

(%:

#多篇文献报道的敏感

度和特异度
$

1%:

,

$9.$0

-

+本研究中
WfI?

特异度

稍低#分析原因主要是!

FOS

肺病中
/1&(:

&

$/

"

;'

'的患者呈阳性#其他系统疾病中
'%&):

&

9)

"

$0'

'的患者呈阳性#两者较高的阳性率降低了

WfI?

特异度+前者呈现较高的阳性率与此类人群

中可能有些受
FOS

和结核分枝杆菌的混合感染但

临床上患者结核病表现不明显#或感染了与
WfI?

检测抗原相交叉的
FOS

#如海分枝杆菌*堪萨斯分

枝杆菌等有关%后者呈现较高的阳性率#主要原因与

本中心收治患者病源种类有关#可能由于患者生活

在结核病高度流行环境#已感染了结核分枝杆菌#但

目前没有发病#临床和实验室无法判断已感染了结

核分枝杆菌%或既往患结核病未痊愈+这些患者均

为外院转诊或本中心收治的高度怀疑结核病但结核

感染诊断依据不足者#虽然病历上临床诊断与结核

感染不相关#但笔者认为此类患者考虑为结核潜伏

性感染的可能性较大#应该继续追踪*关注这类患

者#以证实是否患有结核病,

$9

#

$(./%

-

+有文献报道证

明#

WfI?

试验检测效率受结核分枝杆菌感染流行

情况等影响#在低风险人群中检测的特异度较好#而

在有潜在结核分枝杆菌感染的高危人群中检测的特

异度明显降低,
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/$.//

-

+

O

淋巴细胞参与全血
WfI?

反应过程+效应

O

细胞是免疫应答的主要成分#

<N;

T

O

淋巴细胞

在免疫反应中扮演重要角色#可以通过监测人体内

<N;

T

O

淋巴细胞数量来评估人体免疫功能+本研

究中
9%

例全血
WfI?

检测结果为(不确定)#占全部

患者的
'&(:

&

9%

"

$/(1

'#

//

例结核病患者全血

<N;

T

O

淋巴细胞计数结果低于参考值下限#占

0;&):

&

//

"

/)

'#

/%

例非结核病患者全血
<N;

T

O

淋

巴细胞计数结果低于参考值下限#占
0'&':

&

/%

"

/;

'#两组间比较差异无统计学意义&

"

/

b%&%1

#

-

$

%&%9

'+

WfI?

不确定组
<N;

T

O

淋巴细胞计数

分别与阳性*阴性组比较#差异均具有统计学意义

&

"

/

b;/(&0)

#

-

%

%&%$
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b/%1&19
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-
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'+这

说明
WfI?

(不确定)的结果与人体淋巴细胞数量低

下*淋巴细胞活力降低*免疫功能受损*淋巴细胞产

生
WXF.

#

不足等有关+当患者的免疫功能受到抑

制或免疫系统功能欠佳#均有可能造成
WfI?

结果

的不确定性+

许多研究表明#

jXO.fWO

优点较多!

jXO.fWO

试验设置了空白对照管和阳性对照管#以利于评价

受试者的基础免疫状态和血样处理是否得当&阳性

对照管'#及排除受试者体内嗜异性抗体效应和非特

异的
WXF.

#

等影响&空白对照管'#从而提高了方法

学的可靠性,

$1

#

/'./9

-

+

jXO.fWO

试验属于体外试验#

方便快捷#由专业软件判定结果#不受人为因素影响+

jXO.fWO

试验出现不确定结果#提示可能受试者

免疫功能异常或血样处理*孵育过程不恰当,

$1

#

/'./9

-

+

jXO.fWO

试验有着较高的敏感度和特异度#在检

测过程中已对单个核细胞数量进行了标准化#基本

可以消除淋巴细胞相对减少对检测结果的影响,

$)

-

#

但本研究提示淋巴细胞严重减少对检测结果仍有干

扰+因此#

WfI?

&

jXO.fWO

'在临床上可以作为结

核病辅助诊断手段#尤其对肺外结核*涂阴肺结核#

以及
UWE

感染或
?WNH

并发肺结核的患者有一定

价值+但是
jXO.fWO

试剂盒价格较贵#对标本采

集和处理的要求较高#结果不明确样本需重复检测#

在一定程度上限制了其在临床诊断中的使用+
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